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Пояснительная записка 

 

             Современное общество живет в мире постоянного умножения потока информации, которая каждые несколько лет практически 

удваивается. Несмотря на то, что шахматы – одна из древнейших игр, но в тоже время и самая современная игра, привлекающая все большее 

число поклонников во всем мире. «Игра мудрецов», «Гимнастика ума» - эти определения отражают серьезное уважительное отношение 

многих людей к замечательной игре. «Шахматы» – это целый мир со своими законами, легендами, «королями» и трагедиями. Эта древняя 

игра настолько глубока, что в ней могут найти себя самые разные люди, в том числе и дети. И можно с уверенностью отметить, что умело 

направленное увлечение детей старшего дошкольного возраста шахматами приносит большую пользу. Бесспорно и то, что шахматы 

являются «королевским» инструментом для развития логического мышления, пространственного воображения, умения прогнозировать свои 

действия и проверять себя. Для ребенка такая игра - хороший способ научиться соразмерять свои игровые притязания с уровнем своих 

материальных (фигуры на доске) и интеллектуальных (умение распорядиться) возможностей. Шахматная игра дарит ребенку-дошкольнику 

радость творчества и обогащает его духовный мир, воспитывает находчивость, сообразительность, целеустремленность, усидчивость, 

дисциплинированность, силу воли и спортивный характер.  

         Основное содержание психического развития дошкольника составляет формирование внутренних действий. Но внутренние действия 

не появляются сами собой, а возникают в результате перехода "внутрь" внешних, практических действий. 

         Дети  5-7 лет способны в игре обходиться и без партнеров, а иногда и без видимых со стороны действий. Этот переход игры "внутрь" – 

важная веха в умственном развитии ребенка, знаменующая собой появление способности к мысленному преобразованию действительности. 

Шахматы – одно из средств, способствующих такому переходу. 

           Шахматная игра дарит ребенку радость творчества и обогащает его духовный мир. Шахматы – не только игра, доставляющая детям 

много радости, удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития, формирования волевых качеств. Обучение 

игре в шахматы позволяет наиболее полно использовать развивающий и творческий потенциал, заложенный в древней игре.  

           Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление дошкольника, способствует зарождению логического мышления, 

воспитывает усидчивость, внимательность, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, 

самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. 

          Шахматы - нечто большее, чем просто игра. Это интеллектуальное времяпрепровождение, в котором есть определённые 

художественные свойства и много элементов научного. 

          В дошкольном возрасте шахматы играют важную роль в развитии ребенка. Они выполняют сразу несколько функций. 

1. Познавательную. Играя в шахматы, ребенок учится мыслить, логически рассуждать, сравнивать, просчитывать свои действия, а также 

предвидеть реакцию соперника. Кроме того, игра способствует развитию фантазии и творческих способностей. 

2. Воспитательную. Придя в школу, многие дети не могут усидеть на одном месте и сосредоточиться на уроках. Шахматы же вырабатывают 

выдержку, собранность, внимательность. Дети учатся самостоятельно принимать решения и спокойнее относиться к неудачам. 

          Шахматы учат дошкольников логически мыслить, запоминать, сравнивать, предвидеть результат, планировать свою деятельность, 

дисциплинируют мышление, воспитывают сосредоточенность, развивают память. 

          Исследования показывают, что шахматные дети сообразительнее, учеба дается им легче за счет того, что именно в дошкольном 

возрасте шахматы помогали развивать все психические и познавательные процессы ребенка, а также играли важную организационную и 

воспитательную функцию. 
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Содержание программы  

 

Дополнительная общеобразовательная  программа познавательной направленности по развитию интеллектуально-творческих 

способностей «Шахматы» разработана для детей старшего дошкольного возраста (для организации шахматных занятий в подготовительных 

группах).        Программа составлена на основе пособий И.Г.Сухина:  "Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для 

учителя";"Удивительные приключения в Шахматной стране" . 

Программа включает в себя шесть тем: 

1. Шахматная доска. 

2. Шахматные фигуры. 

3. Начальная расстановка фигур. 

4. Ходы и взятие фигур. 

5. Цель шахматной партии. 

6. Игра всеми фигурами из начального положения. 

 

         Данная программа направлена на обучение детей азам мудрой игры. Основу ее составляет: 

 

 широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски;  

 применение нестандартных дидактических заданий и игр;  

 инсценировка оригинальных дидактических сказок; детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры;  

 преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с ограниченным количеством фигур;  

 выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры на уничтожение": фигура против фигуры; неспешный подвод к 

краеугольному шахматному термину "мат". 

         Программа предусматривается 33 шахматных занятия (одно занятие в неделю), продолжительность занятий 25-30 минут. 

        На каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных тем. Основной упор 

на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе 

предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о 

том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. 

        Ежемесячно для участников кружка организуются представления кукольного или теневого театра, самодеятельные концерты 

шахматной тематики, демонстрация шахматных диафильмов, а также прослушивание шахматных сказок, стихотворений, рассказов. 

 

 Тематический план 

http://suhin.narod.ru/chessuch2.htm
http://suhin.narod.ru/chessuch2.htm
http://suhin.narod.ru/chessland3.htm
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Тема Основные понятия темы Дидактические игры и задания 

ШАХМАТНАЯ 

ДОСКА. 

Шахматная доска, белые и 

черные поля, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр. 

“Горизонталь”. Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий 

шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т. п.). 

“Вертикаль”. То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

“Диагональ”. То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски. 

ШАХМАТНЫЕ 

ФИГУРЫ. 

Белые, черные, ладья, слон, 

ферзь, конь, пешка, король. 

Дидактические игры и задания 

“Волшебный мешочек”. В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные 

фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана. 

“Угадайка”. Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны 

догадаться, что это за фигура. 

“Секретная фигура”. Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди 

называют все шахматные фигуры, кроме “секретной”, которая выбирается заранее; вместо 

названия этой фигуры надо сказать: “Секрет”. 

“Угадай”. Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются 

угадать, какая фигура загадана. 

“Что общего?” Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает учеников, чем они 

похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.) 

“Большая и маленькая”. На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую 

фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте. 

НАЧАЛЬНАЯ 

РАССТАНОВКА 

ФИГУР. 

Начальное положение 

(начальная позиция); 

расположение каждой из 

фигур в начальной позиции; 

правило “ферзь любит свой 

цвет”; связь между 

горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной 

расстановкой фигур. 

“Мешочек”. Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию. 

“Да и нет”. Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти 

фигуры рядом в начальном положении. 

“Мяч”. Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: 

“Ладья стоит в углу”, и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч 

следует поймать. 

ХОДЫ И ВЗЯТИЕ 

ФИГУР (основная 

тема учебного 

курса). 

Правила хода и взятия каждой 

из фигур, игра “на 

уничтожение”, белопольные и 

чернопольные слоны, 

одноцветные и разноцветные 

слоны, качество, легкие и 

тяжелые фигуры, ладейные, 

коневые, слоновые, ферзевые, 

“Игра на уничтожение” – важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план 

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с 

учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает 

тот, кто побьет все фигуры противника. 

“Один в поле воин”. Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 

заколдованными, недвижимыми). 

“Лабиринт”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 
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королевские пешки, взятие на 

проходе, превращение пешки. 

становясь на “заминированные” поля и не перепрыгивая их. 

“Перехитри часовых”. Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной 

доски, не становясь на “заминированные” поля и на поля, находящиеся под ударом черных 

фигур. 

“Сними часовых”. Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой 

маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под 

ударом черных фигур. 

“Кратчайший путь”. За минимальное число ходов белая фигура должна достичь 

определенной клетки шахматной доски. 

“Захват контрольного поля”. Игра фигурой против фигуры ведется не с целью 

уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом 

запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника. 

“Защита контрольного поля”. Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих 

сторон не имеет победителя. 

“Атака неприятельской фигуры”. Белая фигура должна за один ход напасть на черную 

фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 

“Двойной удар”. Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры. 

“Взятие”. Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную 

фигуру. 

“Защита”. Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

“Выиграй фигуру”. Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они 

проиграли одну из своих фигур. 

“Ограничение подвижности”. Это разновидность “игры на уничтожение”, но с 

“заминированными” полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

Примечание. Все дидактические игры и задания из этого раздела моделируют в 

доступном для детей5–7 лет виде те или иные реальные ситуации, с которыми 

сталкиваются шахматисты в игре на шахматной доске. При этом все игры и задания 

являются занимательными и развивающими, эффективно способствуют тренингу 

образного и логического мышления. 

ЦЕЛЬ 

ШАХМАТНОЙ 

ПАРТИИ. 

Шах, мат, пат, ничья, мат в 

один ход, длинная и короткая 

рокировка и ее правила. 

“Шах или не шах”. Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: 

стоит ли король под шахом или нет. 

“Дай шах”. Требуется объявить шах неприятельскому королю. 

“Пять шахов”. Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

“Защита от шаха”. Белый король должен защититься от шаха. 

“Мат или не мат”. Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: 

дан ли мат черному королю. 
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“Первый шах”. Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает 

тот, кто объявит первый шах. 

“Рокировка”. Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях. 

ИГРА ВСЕМИ 

ФИГУРАМИ ИЗ 

НАЧАЛЬНОГО 

ПОЛОЖЕНИЯ. 

Самые общие представления о 

том, как начинать шахматную 

партию. 

“Два хода”. Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет 

с педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими 

ходами. 

Распределение программного материала 

№ Тема Содержание 

1 ШАХМАТНАЯ 

ДОСКА. 

Чтение и инсценировка дидактической сказки “Удивительные приключения шахматной доски”. Знакомство с шахматной 

доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей на шахматной доске. Шахматная доска и шахматные 

поля квадратные. Чтение и инсценировка дидактической сказки “Котята-хвастунишки”. 

2 ШАХМАТНАЯ 

ДОСКА. 

Расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия. Количество полей в горизонтали. Количество 

горизонталей на доске. Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. Дидактические задания и игры “Горизонталь”, 

“Вертикаль”. 

3 ШАХМАТНАЯ 

ДОСКА. 

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество полей в диагонали. Большая белая и большая 

черная диагонали. Короткие диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре. Чтение и инсценировка 

дидактической сказки из книги И. Г. Сухина “Приключения в Шахматной стране” (М.: Педагогика, 1991. – с. 132–135) 

или дидактической сказки “Лена, Оля и Баба Яга” (читается и инсценируется фрагмент сказки; с. 3–14). Дидактическое 

задание “Диагональ”. 

4 ШАХМАТНЫЕ 

ФИГУРЫ. 

Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Просмотр диафильма “Приключения в Шахматной стране. 

Первый шаг в мир шахмат”. Дидактические задания и игры “Волшебный мешочек”, “Угадайка”, “Секретная фигура”, 

“Угадай”, “Что общего?”, “Большая и маленькая”. 

5 НАЧАЛЬНОЕ 

ПОЛОЖЕНИЕ. 

Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: “Ферзь любит свой цвет”. Связь между горизонталями, 

вертикалями, диагоналями и начальным положением фигур. Просмотр диафильма “Книга шахматной мудрости. Второй 

шаг в мир шахмат”. Дидактические задания и игры “Мешочек”, “Да и нет”, “Мяч”. 

6 ЛАДЬЯ. Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. Взятие. Дидактические задания и игры “Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

7 ЛАДЬЯ. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ладья против 

ладьи, две ладьи против одной, две ладьи против двух), “Ограничение подвижности”. 

8  

СЛОН. 

Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветныеи 

одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, 

“Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

http://suhin.narod.ru/chessuch2.htm
http://suhin.narod.ru/chessland5.htm
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9 СЛОН. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (слон против 

слона, два слона против одного, два слона против двух), “Ограничение подвижности”. 

10 ЛАДЬЯ ПРОТИВ 

СЛОНА. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”, “Защита”, “Выиграй фигуру”. Термин “стоять под боем”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, 

“Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ладья против слона, две ладьи против слона, ладья против двух 

слонов, две ладьи против двух слонов, сложные положения), “Ограничение подвижности”. 

11 ФЕРЗЬ, Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Дидактические задания “Лабиринт”, 

“Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. Просмотр диафильма “Волшебные шахматные фигуры. 

Третий шаг в мир шахмат”. 

12 ФЕРЗЬ. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ферзь против 

ферзя), “Ограничение подвижности”. 

13 ФЕРЗЬ ПРОТИВ 

ЛАДЬИ И 

СЛОНА. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”, “Выиграй фигуру”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (ферзь против ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи и слона, сложные положения), 

“Ограничение подвижности”. 

14 КОНЬ. Место коня в начальном положении. Ход коня, взятие. Конь – легкая фигура. Дидактические задания “Лабиринт”, 

“Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

15 КОНЬ. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (конь против коня, два коня против одного, 

один конь против двух, два коня против двух), “Ограничение подвижности”. 

16 КОНЬ ПРОТИВ 

ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, 

СЛОНА. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”, “Защита”, “Выиграй фигуру”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (конь 

против ферзя, конь против ладьи, конь против слона, сложные положения), “Ограничение подвижности”. 

17 ПЕШКА. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки, взятие. 

Взятие на проходе. Превращение пешки. Дидактические задания “Лабиринт”, “Один в поле воин”. 

18 ПЕШКА. Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против пешки, две пешки против одной, одна пешка против двух, 

две пешки против двух, многопешечные положения), “Ограничение подвижности”. 

19 ПЕШКА 

ПРОТИВ 

ФЕРЗЯ, ЛАДЬИ, 

КОНЯ, СЛОНА. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Защита”, 

Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против ферзя, пешка против ладьи, пешка против слона, пешка 

против коня, сложные положения), “Ограничение подвижности”. 

20 КОРОЛЬ. Место короля в начальном положении. Ход короля, взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить нельзя. 

Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. Дидактическая игра 

“Игра на уничтожение” (король против короля). Чтение и инсценировка сказки “Лена, Оля и Баба Яга”. 

21 КОРОЛЬ 

ПРОТИВ 

ДРУГИХ ФИГУР 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита контрольного поля”, “Игра на уничтожение” 

(король против ферзя, король против ладьи, король против слона, король против коня, король против пешки), 
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“Ограничение подвижности”. 

22 ШАХ. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха. Дидактические задания “Шах или не шах”, “Дай шах”, 

“Пять шахов”, “Защита от шаха”. 

23 ШАХ. Открытый шах. Двойной шах. Дидактические задания “Дай открытый шах”, “Дай двойной шах”. Дидактическая игра 

“Первый шах”. 

24 MAT. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Дидактическое задание “Мат или не мат”. 

25 MAT. Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые примеры). Дидактическое задание 

“Мат в один ход”. 

26 MAT. Мат в один ход: сложные примеры с большим числом шахматных фигур. Дидактическое задание “Дай мат в один ход”. 

27 НИЧЬЯ, ПАТ. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на пат. Дидактическое задание “Пат или не пат”. 

28 РОКИРОВКА. Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. Дидактическое задание “Рокировка”. 

29 ШАХМАТНАЯ 

ПАРТИЯ. 

Игра всеми фигурами из начального положения (без пояснений о том, как лучше начинать шахматную партию). 

Дидактическая игра “Два хода”, 

30 ШАХМАТНАЯ 

ПАРТИЯ. 

Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения. 

31 ШАХМАТНАЯ 

ПАРТИЯ. 

Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения. 

32  Повторение программного материала. 

33  Повторение программного материала. 

Примечание. Повысить интерес детей к шахматным занятиям поможет чтение по ролям сказок из книги “Приключения в Шахматной 

стране”: 

 на 1-м занятии можно прочесть детям сказку “Шахматная беседка”,  

 на 2-м занятии – главу “Линии”,  

 на 3-м – “Диагональ”,  

 на 4-м – “Чудесные фигуры”,  

 на 5-м – “Ворота Каиссии”,  

 на 6-м – “Я – Ладья”,  

 на 8-м – “Этот слон совсем на слона не похож”,  

 на 11-м – “В гостях у Ферзя”,  

 на 14-м – “Кони черные и белые”,  

 на 17-м – “Детский сад “Чудесная Пешка”,  

 на 20-м – “Куда идет Король?”,  

 на 22-м – “Ковер-самолет”,  

 на 24-м – “Мат и пат”,  
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 на 26-м – “До свидания, Шахматная страна”.  

Календарно - тематическое планирование. 

 

Месяц Тема Содержание Формы работы 

Сентябрь Шахматная 

доска 

Знакомство с шахматной доской. Белые и 

черные поля. Чередование белых и черных 

полей на шахматной доске. Шахматная доска и 

шахматные поля квадратные 

Чтение и инсценировка дидактической сказки 

“Удивительные приключения шахматной доски”. Чтение и 

инсценировка дидактической сказки “Котята-хвастунишки”. 

Сентябрь Шахматная 

доска 

Расположение доски между партнерами. 

Горизонтальная линия. Количество полей в 

горизонтали. Количество горизонталей на 

доске. Вертикальная линия. Количество полей в 

вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в 

горизонтали и вертикали 

Дидактические задания и игры “Горизонталь”, “Вертикаль”. 

Сентябрь Шахматная 

доска 

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали 

и вертикали. Количество полей в диагонали. 

Большая белая и большая черная диагонали. 

Короткие диагонали. Центр. Форма центра. 

Количество полей в центре. 

Чтение и инсценировка книги И. Г. Сухина “Приключения в 

Шахматной стране”  или дидактической сказки “Лена, Оля и 

Баба Яга” (читается и инсценируется фрагмент сказки; с. 3–

14). Дидактическое задание 

“Диагональ” 

Сентябрь Шахматные 

фигуры 

Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. Просмотр диафильма 

“Приключения в Шахматной стране. Первый 

шаг в мир шахмат”. 

Дидактические задания и игры “Волшебный мешочек”, 

“Угадайка”, “Секретная фигура”, “Угадай”, “Что общего?”, 

“Большая и маленькая”. 

Октябрь 

 

 

 

 

Начальное 

положение 

Расстановка фигур перед шахматной партией. 

Правило: “Ферзь любит свой цвет”. Связь 

между горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальным положением фигур. 

Просмотр диафильма “Книга шахматной мудрости. Второй 

шаг в мир шахмат”. Дидактические задания и игры 

“Мешочек”, “Да и нет”, “Мяч”. 

Октябрь 

 

Ладья Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход 

ладьи. Взятие. 

Дидактические задания и игры “Лабиринт”, “Перехитри 

часовых”, “Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

Октябрь Ладья Место ладья, ход ладьи. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ладья против 

ладьи, две ладьи против одной, две ладьи против двух), 

“Ограничение подвижности”. 

Октябрь Слон Место слона в начальном положении. Ход Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, 

http://suhin.narod.ru/chessuch2.htm
http://suhin.narod.ru/chessland5.htm
http://suhin.narod.ru/chessland5.htm
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слона, взятие. Белопольные и чернопольные 

слоны. Разноцветныеи одноцветные слоны. 

Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

“Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

Ноябрь Слон Место слона в начальном положении. Ход 

слона, взятие. Белопольные и чернопольные 

слоны. Разноцветныеи одноцветные слоны. 

Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (слон против 

слона, два слона против одного, два слона против двух), 

“Ограничение подвижности”. 

Ноябрь Ладья против 

слона 

“Игра на уничтожение” (ладья против слона, 

две ладьи против слона, ладья против двух 

слонов, две ладьи против двух слонов, сложные 

положения), “Ограничение подвижности”. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”, “Защита”, “Выиграй фигуру”. Термин “стоять под 

боем”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, 

“Защита контрольного поля”.  

Ноябрь Ферзь Место ферзя в начальном положении. Ход 

ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура. 

Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, 

“Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. Просмотр 

диафильма “Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в 

мир шахмат”. 

Ноябрь Ферзь Место ферзя в начальном положении. Ход 

ферзя, взятие. Ферзь – тяжелая фигура 

Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (ферзь против 

ферзя), “Ограничение подвижности”. 

Декабрь Ферзь против 

ладьи и слона 

“Игра на уничтожение” (ферзь против ладьи, 

ферзь против слона, ферзь против ладьи и 

слона, сложные положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, “Сними 

часовых”, “Атака неприятельской фигуры”, “Двойной удар”, 

“Взятие”, “Выиграй фигуру”. Дидактические игры “Захват 

контрольного поля”, “Защита контрольного поля”. 

Декабрь Конь Место коня в начальном положении. Ход коня, 

взятие. Конь – легкая фигура. 

Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, 

“Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. 

Декабрь Конь Место коня в начальном положении. Ход коня, 

взятие. Конь – легкая фигура. 

Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (конь против коня, два коня против одного, 

один конь против двух, два коня против двух), “Ограничение 

подвижности”. 

Декабрь Конь против 

ферзя ладьи и 

слона 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, 

“Сними часовых”, “Атака неприятельской 

фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие”, “Защита”, 

“Выиграй фигуру”. 

Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Игра на 

уничтожение” (конь против ферзя, конь против ладьи, конь 

против слона, сложные положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Январь Пешка Место пешки в начальном положении. 

Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, 

королевская пешка. Ход пешки, взятие. Взятие 

Дидактические задания “Лабиринт”, “Один в поле воин”. 
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на проходе. Превращение пешки. 

Январь Пешка Место пешки в начальном положении. 

Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, 

королевская пешка. Ход пешки, взятие. Взятие 

на проходе. Превращение пешки. 

Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против 

пешки, две пешки против одной, одна пешка против двух, 

две пешки против двух, многопешечные положения), 

“Ограничение подвижности”. 

Январь Пешка против 

ферзя, коня, 

ладьи, слона 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, 

“Атака неприятельской фигуры”, “Двойной 

удар”, “Взятие”, “Защита”. 

Дидактические игры “Игра на уничтожение” (пешка против 

ферзя, пешка против ладьи, пешка против слона, пешка 

против коня, сложные положения), “Ограничение 

подвижности”. 

Январь Король Место короля в начальном положении. Ход 

короля, взятие. Короля не бьют, но и под бой 

его ставить нельзя. 

Дидактические задания “Лабиринт”, “Перехитри часовых”, 

“Один в поле воин”, “Кратчайший путь”. Дидактическая 

игра “Игра на уничтожение” (король против короля). Чтение 

и инсценировка сказки “Лена, Оля и Баба Яга”. 

Февраль Король против 

других фигур 

Дидактические задания “Перехитри часовых”, 

“Сними часовых”, “Атака неприятельской 

фигуры”, “Двойной удар”, “Взятие” 

”. Дидактические игры “Захват контрольного поля”, “Защита 

контрольного поля”, “Игра на уничтожение” (король против 

ферзя, король против ладьи, король против слона, король 

против коня, король против пешки), “Ограничение 

подвижности”. 

Февраль Шах Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. 

Защита от шаха 

Дидактические задания “Шах или не шах”, “Дай шах”, “Пять 

шахов”, “Защита от шаха”. 

Февраль Шах Открытый шах. Двойной шах Дидактические задания “Дай открытый шах”, “Дай двойной 

шах”. Дидактическая игра “Первый шах”. 

Февраль Мат Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой. 

Дидактическое задание “Мат или не мат”. 

Март Мат Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, 

слоном, конем, пешкой (простые примеры). 

Дидактическое задание “Мат в один ход” 

Март Мат Мат в один ход: сложные примеры с большим 

числом шахматных фигур 

Дидактическое задание “Дай мат в один ход”. 

Март Ничья,пат Отличие пата от мата. Варианты ничьей. 

Примеры на пат. 

Дидактическое задание “Пат или не пат”. 

Март Рокировка Длинная и короткая рокировка. Правила 

рокировки. 

Дидактическое задание “Рокировка”. 

Апрель Шахматная 

партия 

Игра всеми фигурами из начального положения 

(без пояснений о том, как лучше начинать 

шахматную партию). 

Дидактическая игра “Два хода”. 

Апрель Шахматная Самые общие рекомендации о принципах Дидактическая игра “Два хода”. 
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партия разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из 

начального положения. 

Апрель Шахматная 

партия 

Демонстрация коротких партий. Игра всеми 

фигурами из начального положения. 

Дидактическая игра “Два хода”. 

Апрель  Повторение программного материала.  

Май  Повторение программного материала.  

Май 

 

Развлечение “Приключение в шахматную страну или в 

шахматное королевство”. 

Ответы на вопросы, отгадывание загадок, закрепление 

пройденного, программного материала.  

 

Основные требования  к уровню подготовки 

 К концу учебного года воспитанник должен знать: 

 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король;  

- правила хода и взятия каждой фигуры. 

 

К концу учебного года воспитанник должен уметь: 

 

- ориентироваться на шахматной доске; 

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

- правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- рокировать; 

- объявлять шах; 

- ставить мат; 

- решать элементарные задачи на мат в один ход. 

  Список литературы. 

1.Оригинальные учебники и пособия-сказки: 

Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. – М.: Просвещение, 1983.  
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Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре. – М.: ГЦОЛИФК, 1984. 

Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. – М.: Детская литература, 1980. 

Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. – Л.: Детская литература, 1985. 

Князева В. Уроки шахмат. – Ташкент: Укитувчи, 1992.  

Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая школа, 1994. 

Сухин И. Волшебный шахматный мешочек. – Испания: Издательский центр Маркота. Международная шахматная Академия Г. Каспарова, 

1992. 

Сухин И. Необыкновенные шахматные приключения.  

Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 

Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 2000. 

Сухин И. Шахматы для самых маленьких. – М.: Астрель, АСТ, 2000. 

Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней 

начальной школы. – Обнинск: Духовное возрождение, 1998. 

Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: Духовное возрождение, 1999. 

Шахматы – школе/ Сост. Б. Гершунский, А. Костьев. – М.: Педагогика, 1991. 

Веселых Инна, Веселых Иржи. Шахматный букварь.– М: Просвещение 1983. 

Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной игре.– М.: ГЦОЛИФК, .1984. 

Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука.– М.:. Детская литература, 1980. 

 

2.Дидактические шахматные сказки 

Сухин И. Котята-хвастунишки // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 3. 

Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5. 

Сухин И. От сказки – к шахматам. 

Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство 

фирмы ACT, 1993.  

Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски.  

Сухин И. Хвастуны в Паламеде. 

Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2. 

Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 

  

 

 

3.Перечень диафильмов 

Дамский Я. Анатолий Карпов – чемпион мира. – М.: Диафильм, 1982.  

Сухин И. Приключения в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат. – М.: Диафильм, 1990. 

Сухин И. Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат. – М.: Диафильм, 1992. 

http://suhin.narod.ru/chessland2.htm
http://suhin.narod.ru/chessland5.htm
http://suhin.narod.ru/chessland3.htm
http://suhin.narod.ru/chessuch1.htm
http://suhin.narod.ru/chessuch1.htm
http://suhin.narod.ru/chessuch2.htm
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4.Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах 

Аматуни П. Королевство Восемью Восемь. 

Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // Гришин В., Осипов Н. Малыши открывают спорт. – М.: Педагогика, 1978. 

Добрыня, посол князя Владимира (былина).  

Драгунский В. Шляпа гроссмейстера.  

Ильин Е. В стране деревянных королей. – М.: Малыш, 1982. 

Кумма А., Рунге С. Шахматный Король. 

Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть не стал чемпионом, или Фосфорический мальчик. 

Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская сказка). 

Остер Г. Полезная девчонка. 

Пермяк Е. Вечный Король. 

Сендюков С. Королевство в белую клетку. – М.: Малыш, 1973. 

Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. 

Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. 

Шаров А. Сказка о настоящих слонах. 

Сухин И. Котята-хвастунишки. М, 

Сухин И. Лена, Оля и Баба-Яга. 

Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка//Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению.– М.: Издательство 

фирмы ACT, 1993. 

Сухин И Удивительные приключения шахматной доски. 

Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов//Сухин И. «Книга-выручалочка по внеклассному чтению. Вып.. 2.– М.: Новая школа, 1994. 

Сухин И Шахматная сказка/УСухин И. Приключения в Шахматной стране.– М.: Педагогика, 1991. 

 

5.Стихотворения о шахматах и шахматистах 

Берестов В. В шахматном павильоне.  

Берестов В. Игра. 

Ильин Е. Приключения Пешки. – М.: ФиС, 1975. 

Ильин Е. Средневековая легенда.  

Квитко Л. Турнир. 

Никитин В. Чья армия сильней? – Красноярск, 1977.  

Сухин И. Волшебная игра. 

 

  

6.Художественная литература для детей по шахматной тематике 

Булычев К. Сто лет тому вперед.  
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Велтистов Е. Победитель невозможного.  

Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания.  

Крапивин В. Тайна пирамид.  

Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье.  

Лагин Л. Старик Хоттабыч.  

Надь К. Заколдованная школа.  

Носов Н. Витя Малеев в школе и дома.  

Носов Н. Незнайка в Солнечном городе.  

Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль.  

Раскатов М. Пропавшая буква.  

Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки.  

Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5.  

Томин Ю. Шел по городу волшебник.  

Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы.  

Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина. 

  

7.Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками 

Дидактические игрушки: “Горизонталь – вертикаль”, “Диагональ” (материал – плотная бумага, ватман, картон). 

Шахматная матрешка. 

Шахматные пирамидки. 

Разрезные шахматные картинки. 

Шахматное лото. 

Шахматное домино. 

Кубики с картинками шахматных фигур. 

Темные и светлые кубики (из них ученики могут собирать горизонталь, вертикаль, диагональ). 

Набор из 64 кубиков с картинками шахматных фигур, белых и черных полей, а также фигур, расположенных на белых и черных полях. 

Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их относительная ценность)И.Г.Сухина "Волшебные фигуры, 

Шахматы для детей 2 – 5 лет"(М.: Новая школа, 1994. – 160 с.) 

 

  

 

 

Глава 1. КАРАНДАШ РИСУЕТ ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ 

Весёлые человечки скучали. 

– Карандаш, нарисуй что-нибудь, – попросила Дюймовочка. 

– Вчера я видел удивительную игру. Хотите, нарисую фигурки, которыми в неё играли? – спросил Карандаш. 
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– Рисуй, рисуй! – обрадовались весёлые человечки. 

Они знали, что Карандаш умеет рисовать живые картинки. 

Работал Карандаш быстро, и вскоре весёлые человечки увидели множество причудливых светлых и тёмных фигурок. 

Фигурки ожили, зашевелились. 

Карандаш сиял. Незнайка загадочно улыбался, а остальные весёлые человечки смотрели на нарисованные фигурки во все глаза. 

– Кто вы такие? – строго спросила самая высокая светлая фигурка с остроконечной чёрной нашлепкой. 

– Мы... мы... – растерялась Дюймовочка. – Мы – весёлые человечки. Меня зовут Дюймовочка, а это мои друзья – Карандаш, Самоделкин, 

Незнайка, Буратино, Чиполлино, Петрушка и Гурвинек... А кто вы? 

– Мы шахматные фигуры, – хором ответили нарисованные фигурки. 

– А как вас зовут? – спросила Дюймовочка. 

– Я белый шахматный король, – ответила самая высокая светлая фигура. 

– А я чёрный шахматный король, – сказала самая высокая тёмная фигура с остроконечной белой нашлепкой. 

Вперед выступили две высокие фигуры, очень похожие на шахматных королей, но пониже, с маленькими шариками на верхушках. У тёмной 

фигуры шарик был белый, у светлой – чёрный. 

– Я белый шахматный ферзь, – сказала светлая фигура. 

– Я чёрный шахматный ферзь, – сказала тёмная фигура. 

Из-за ферзей выглянули четыре фигуры с головами лошадок: две светлые и две тёмные. 

– Мы белые шахматные кони. 

– А мы чёрные шахматные кони. 

Затем вперед выступили четыре фигуры, похожие на башенки: две светлые и две тёмные. 

– Мы белые шахматные ладьи. 

– А мы чёрные шахматные ладьи. 

Из-за ладей степенно вышли четыре фигуры с заостренными головками: две светлые и две тёмные. 

– Мы белые шахматные слоны. 

– Мы чёрные шахматные слоны. 

И наконец, с веселыми человечками познакомились самые маленькие круглоголовые фигуры: восемь светлых и восемь тёмных. 

– Мы белые шахматные пешки. 

– А мы чёрные шахматные пешки. 

Тут Незнайка, который до сих пор молчал и улыбался, сказал: 

– А я знаю, что это за игра. Это шахматы. Я очень люблю в них играть и вас научу. 

– А мы поможем, – обрадовались шахматные фигуры.  

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

         Для первоначального знакомства с шахматами предпочтительны деревянные фигуры крупного размера, с диаметром основания 3–4,5 

см, строгой формы. В детском саду и шахматной секции можно использовать гигантские шахматы (как в домах отдыха). 
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Малыш должен запомнить, как называется каждая из фигур, уметь отличать одни фигуры от других по форме и цвету. Дети с интересом 

рассматривают шахматные фигуры, сами ставят рядом одинаковые фигуры, с удовольствием по-своему играют в них. Занимательно описал 

подобные игры Л. Кассиль в повести “Кондуит и Швамбрания”:  

“Нам строго запрещалось трогать шахматы, но удержаться было чрезвычайно трудно. 

          Точёные лакированные фигурки предоставляли неограниченные возможности использования их для самых разнообразных и 

заманчивых игр. Пешки, например, могли отлично нести обязанности солдатиков и кеглей. У фигур была скользящая походка полотёров: к 

их круглым подошвам были приклеены суконочки. Туры могли сойти за рюмки, король – за самовар или генерала. Шишаки офицеров 

походили на электрические лампочки. Пару вороных и пару белых коней можно было запрячь в картонные пролётки и устроить биржу 

извозчиков или карусель. Особенно же были удобны обе королевы: блондинка и брюнетка. Каждая королева могла работать за ёлку, 

извозчика, китайскую пагоду, за цветочный горшок на подставке и за архиерея... Нет, никак нельзя было удержаться, чтобы не трогать 

шахмат! 

            В тот исторический день белая королева-извозчик подрядилась везти на чёрном коне чёрную королеву-архиерея к чёрному королю-

генералу. Они поехали. Чёрный король-генерал очень хорошо угостил королеву-архиерея. Он поставил на стол белый самовар-король, велел 

натереть пешкам клетчатый паркет и зажёг электрических офицеров. Король и королева выпили по две полные туры. 

           Когда самовар-король остыл, а игра наскучила, мы собрали фигуры и уже хотели их уложить на место, как вдруг – о ужас! – мы 

заметили исчезновение чёрной королевы...” 

Не все дети сразу же способны запомнить названия конкретных шахматных фигур. Вы даже не всегда сможете проверить, усвоил ли ваш 

малыш это. Ведь если напрямую спросить названия фигур у ребёнка, он может вам и не ответить. Это ему скучно! Поэтому и узнать, какие 

из шахматных фигур запомнил малыш, и закрепить пройденный материал лучше всего в игре. На выбор поиграйте с ребёнком в следующие 

игры-задания: 

             “Волшебный мешочек”. По очереди прячьте в непрозрачном мешочке шахматные фигуры и просите малыша на ощупь определить, 

какая фигура спрятана. Для большего эффекта позвольте и ребёнку прятать фигуры, а сами угадывайте, какая фигура в мешочке. Иногда вы 

“не угадаете”, и малыш с восторгом укажет на вашу ошибку. В другом варианте игры в мешочек прячутся все фигуры сразу, и ребёнок на 

ощупь ищет определённую фигуру. 

“Шахматный теремок”. Сделайте из деревянной шахматной доски “теремок”. Сюда, следуя сказочному сюжету, по очереди забегут 

шесть разных белых фигур: от пешки до короля. Король может забраться на “теремок” и уронить его, а остальные фигуры помогут 

“теремок” “построить” – поднять. 

“Шахматный колобок”. Дидактическую игру-инсценировку сказки “Колобок” можно провести так: “дед” – король, “баба” – ферзь, 

“заяц” – пешка, “лиса” – конь, “волк” – слон, “медведь” – ладья, а колобок – шарик или клубок. 

Малыш должен назвать все шахматные фигуры, от которых убегает колобок. Но в конце сказки “лиса” колобка не съест – колобок от неё 

убежит. 

“Шахматная репка”. Посадите “репку” – клубок. Около него малыш по росту выстраивает белые или чёрные фигуры, поясняя: “дед” 

– это король, “бабка” – ферзь, “внучка” – слон, “Жучка” – конь, “кошка” – ладья, “мышка” – пешка. 

“Большая и маленькая”. Поставьте перед ребёнком шесть разных шахматных фигур. Попросите выбрать самую высокую, назвать её, 

отставить в сторону. Потом малыш выделит самую высокую из оставшихся фигур и т. д. 
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“Запретная фигура”. Поставьте шахматные фигуры перед ребёнком в один ряд. По вашей просьбе малыш будет называть 

показываемые фигуры, кроме “запретной”, которая выбирается заранее. Вместо названия “запретной” фигуры надо сказать “секрет”. Затем 

поменяйтесь ролями и, называя фигуры, на которые указывает малыш, иногда “ошибайтесь”. Если ребёнок не заметит вашу ошибку, сами 

укажите на неё. 

“Что общего?”. Возьмите две любые шахматные фигуры и спросите малыша: “Чем они похожи? Чем отличаются?” (цветом, формой). 

“Белые и чёрные”. В беспорядке поставьте на столе по шесть разных белых и чёрных фигур. Начиная дидактическую игру, отставьте в 

сторону одну из фигур, называя её и её цвет. Например: “Белый ферзь”. Ребёнок продолжает игру и должен выбрать шахматную фигуру 

иного названия и цвета (таково условие), обязательно называя её. 

Например: “Чёрный король”. Затем новую шахматную фигуру представляете вы и т. д. 

“Угадайка”. Загадайте какую-нибудь шахматную фигуру и спрячьте её в кулаке. Предложите ребёнку догадаться, что это за фигура. 

Когда ребёнок назовет загаданную фигуру, новую фигуру прячет он сам (лучше всего за спиной) и т. д. 

“Куча мала”. Все шахматные фигуры лежат в куче. Вы закрываете глаза, берёте какую-нибудь из фигур и ощупываете её. Выбранную 

шахматную фигуру вы умышленно называете неправильно, открываете глаза и спрашиваете ребёнка: “Так?” Малыш поправляет вас. Затем 

поменяйтесь ролями. 

“Школа”. Переверните шахматную доску клетками вниз, в углубления поставьте шахматные фигуры и скажите ребёнку: “Это твои 

ученики. Как зовут этого ученика?.. А этого?..” 

“Цвет”. Попросите малыша поставить в ряд все белые или все чёрные шахматные фигуры. Когда ребёнок выполнит задание, 

поменяйтесь ролями и, располагая друг около друга белые фигуры, “по ошибке” поставьте там же одну-две чёрные шахматные фигуры. 

Малыш должен заметить вашу ошибку и указать на неё. 

“Ряд”. Предложите ребёнку поставить в один ряд пешки; коней; слонов; ладей; ферзей; королей. Затем ребёнок должен попросить об 

этом вас и проконтролировать выполнение задания. 

“Пирамида”. Посоветуйте малышу на белую ладью поставить чёрную, затем снова белую и чёрную, а на самый верх белую пешку. 

Спросите у ребёнка, нельзя ли построить пирамиду из других фигур. 

“По росту”. Попросите ребёнка по росту расставить шесть разных шахматных фигур одного цвета, называя эти фигуры. 

“Догонялки”. Выберите одну из белых фигур, например, пешку, имитируйте её бег по столу. После этого предложите ребёнку выбрать и 

назвать какую-либо чёрную фигуру и пуститься ей вдогонку за вашей фигурой. Пусть ваша шахматная фигура “бежит” не очень быстро, и 

фигура малыша её догонит. Потом поменяйтесь ролями. 

“Прятки”. Спрячьте в комнате несколько шахматных фигур. Ребёнок должен найти их и назвать. Потом фигуры прячет малыш. 

Правда, в этом случае вы рискуете остаться с неполным комплектом шахматных фигур. 

“Кто быстрее?”. Все шахматные фигуры покоятся на столе. Предложите ребёнку посостязаться с вами в такой игре: кто быстрее 

соберёт в определенном месте две-три одинаковые шахматные фигуры. 

“Над головой”. Назовите какую-нибудь шахматную фигуру. Её должен быстро найти и поднять над головой ребёнок. 

“На стуле”. Поставьте на стул какую-нибудь шахматную фигуру. По разные стороны от стула, но на равном расстоянии от него 

встаньте с ребёнком. Досчитайте до трёх и на счет “три” бегите к стулу. Тот, кто первым схватит шахматную фигуру, должен назвать её. 

“Убери такую же”. Все шахматные фигуры стоят или лежат на столе. Уберите одну из фигур в коробку. Попросите малыша назвать 

эту фигуру и положить в коробку другую аналогичную шахматную фигуру и т. д. 
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“Полна горница”. Полный набор шахматных фигур располагается на столе. Рядом клетками вниз лежит раскрытая шахматная доска 

(или коробка для фигур). Предложите ребёнку взять одну из шахматных фигур, назвать её и уложить “спать” в коробку или шахматную 

доску. Следующую фигуру укладываете вы. И так далее, пока все шахматные фигуры не окажутся в коробке. После этого малыш закрывает 

коробку или защёлкивает шахматную доску. 

Последние две дидактические игры предназначены для того, чтобы сделать процесс сбора шахматных фигур после окончания занятия 

достаточно занимательным. 

Для проведения индивидуальных занятий наиболее эффективны следующие дидактические игры-задания: 

“Волшебный мешочек”, “Шахматный теремок”, “Шахматный колобок”, “Шахматная репка”, “Запретная фигура”, “Угадайка”, “Пирамида”, 

“Прятки”, “Догонялки”, “Школа”, “Полна горница”. 

При проведении групповых занятий можно порекомендовать игры-задания: “Кто быстрее?”, “На стуле”, “Над головой”, “Ряд”, “Белые и 

чёрные”, “Что общего?”, “Большая и маленькая”, “Запретная фигура”, “Волшебный мешочек”, “Шахматный теремок”, “Шахматный 

колобок”, “Шахматная репка”. 

Как правило, двух-трех занятий по 15–25 минут достаточно, чтобы все дети в возрасте 3,5–5,5 лет усвоили названия шахматных фигур. 

  

Глава 2. УДИВИТЕЛЬНЫЕ КЛЕТКИ 

Нарисуй нам шахматную доску, – попросил Незнайка Карандаша. 

Карандаш задумался и сказал: 

– Вспомнил! Она состоит из множества светлых и тёмных клеточек. 

И Карандаш нарисовал светлую клеточку. 

А рядом с ней – тёмную клеточку. 

– По-шахматному, это поля, – объяснил Незнайка. – Светлые клетки – белые поля. Тёмные клетки – чёрные поля. Вот так, братцы. 

Светлая и тёмная клеточки-поля ожили и улыбнулись. 

Затем посмотрели друг на друга и нахмурились. 

Оттолкнулись друг от друга и разбежались в разные стороны. 

– Поля, погодите! – закричал Карандаш. – Я ещё не всю шахматную доску нарисовал. 

И Карандаш начал быстро-быстро рисовать белые и чёрные поля. Но только он успевал их закончить, как они тоже разбегались кто куда. 

Наконец Карандаш нарисовал столько клеток, сколько нужно, и устало сказал весёлым человечкам: 

– Всё, теперь ловите их. 

И весёлые человечки с шумом и гамом принялись гоняться за озорными клетками-полями. Но поля ловко ускользали у Буратино из-под 

носа, выскальзывали у Чиполлино из рук, проскальзывали у Незнайки между ног. 

Всё же все клетки были пойманы, но встать рядом с чёрными полями белые поля отказывались. Да и чёрные поля не захотели встать рядом с 

белыми полями. 

– Они слишком тёмные, – упирались белые поля. 

– Они слишком светлые, – фыркали чёрные поля. 

Тут белый король почёрнел от злости, чёрный король побелел от злости, и оба короля в один голос пригрозили: 

– Если сейчас же не встанете на свои места, мы поищем другую шахматную доску, а с вами никто не будет играть. 
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Белые и чёрные поля испугались, прижались друг к дружке, и получилась шахматная доска. 

Незнайка уселся с одной стороны шахматной доски, остальные весёлые человечки расположились с другой стороны шахматной доски. 

– Сейчас мы с вами противники, братцы. Ведь в шахматы играют игроки-противники. Правое поле у меня белое, – значит, шахматная доска 

между нами лежит правильно. 

Тут полям наскучило стоять, прижавшись друг к другу, и они снова разбежались по углам. 

То-то вновь была работа весёлым человечкам ловить озорные поля. 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Для закрепления пройденного материала попросите малыша: 

– из кубиков двух цветов выложить фрагмент шахматной доски, обращая внимание на чередование светлых и тёмных кубиков, 

– начертить мелом на асфальте фрагмент шахматной доски, 

– вспомнить, где, кроме шахматной доски, он видел клетки, расположенные в шахматном порядке, 

– раскрасить часть листа клетчатой тетради так, как раскрашена шахматная доска (коричневым и желтым карандашом или только чёрным), 

– правильно положить шахматную доску между вами или между куклами. 

Покажите ребёнку ЦЕНТР – четыре поля в середине шахматной доски. Объясните, что шахматных противников по-другому называют 

ПАРТНЁРАМИ. 
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Избранные страницы из книги И.Г.Сухина "Удивительные приключения в Шахматной стране" 

(М.: Поматур, 2000. – 176 с., ил., формат 60х90 1/8) 

 
АННОТАЦИЯ 

Пособие "Удивительные приключения в Шахматной стране" разработано к учебным курсам для начальной школы "Шахматы, первый год" и 

"Шахматы, второй год". Оно включает в себя наиболее ценный методический материал двух лет обучения. 

Основная цель пособия – помочь родителям, не умеющим играть в шахматы, освоить их азы и эффективно использовать полученные знания, 

проводя досуг с детьми, занимающимися в начальной школе по программам "Шахматы, первый год" и "Шахматы, второй год". 

Данная книга – существенно переработанное и дополненное издание книги "Приключения в Шахматной стране" (М.: Педагогика, 1991), 

специально для шахматных курсов первого и второго года обучения. 

Рукописи присвоен гриф "Рекомендовано Министерством общего и профессионального образования Российской Федерации". 

Для родителей, учителей начальных классов, детей 4–8 лет. 

  

ОГЛАВЛЕНИЕ 

Предисловие для взрослых. Глава 1. Шахматная беседка. Глава 2. Линии. Глава 3. Диагональ. Глава 4. Чудесные фигуры. Глава 5. 

Ворота Каиссии. Глава 6. Я – Ладья. Глава 7. Совсем этот слон на слона не похож. Глава 8. В гостях у Ферзя. Глава 9. Кони черные и 

белые. Глава 10. Детский сад "Чудесная Пешка". Глава 11. Куда идет Король? Глава 12. Ковер-самолет. Глава 13. Мат и пат. Глава 

14. Юра решает сложные задания. Глава 15. До свидания, Шахматная страна. Шахматный словарь. Ответы на "Загадки из 

тетрадки".  
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ПРЕДИСЛОВИЕ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 

Основное содержание психического развития дошкольника составляет формирование внутренних действий. Но внутренние действия не 

появляются сами собой, а возникают в результате перехода "внутрь" внешних, практических действий. 

Вы замечали, как играют дети в 5 лет? С этого возраста они способны обходиться и без партнеров, а иногда и без видимых со стороны 

действий. Этот переход игры "внутрь" – важная веха в умственном развитии ребенка, знаменующая собой появление способности к 

мысленному преобразованию действительности. Шахматы – одно из средств, способствующих такому переходу. 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного 

развития. Неоценима роль шахмат в формировании внутреннего плана действий – способности действовать в уме. Подытоживая работу с 

детьми 6–7 лет, посещавшими "Школу радости", В. Сухомлинский писал: "В воспитании культуры мышления большое место отводилось 

шахматам... Игра в шахматы дисциплинировала мышление, воспитывала сосредоточенность. Но самое главное здесь – это развитие памяти. 

Наблюдая за юными шахматистами, я видел, как дети мысленно воссоздают положение, которое было, и представляют то, что будет... Без 

шахмат нельзя представить полноценного воспитания умственных способностей и памяти..." 

Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление дошкольника, способствует зарождению логического мышления, воспитывает 

усидчивость, внимательность, вдумчивость, целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, самокритичнее, 

привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать при неудачах. 

Экспериментально подтверждено, что дети, вовлеченные в волшебный мир шахмат с 3–8 лет, лучше успевают в школе, особенно по точным 

наукам. Положительный опыт преподавания шахмат малышам в учебных группах детских садов и спортивных секциях накоплен как у нас в 

стране – в Москве, Санкт-Петербурге, Краснодаре, Красноярске, Волгограде, Набережных Челнах, так и за рубежом – в Венгрии, Германии, 

Испании, Франции и других странах. 

Если мы обратимся к биографиям выдающихся шахматистов, то отметим, что X. Р. Капабланка, А. Карпов, П. Керес, С. Решевский, М. Эйве 

познакомились с древней игрой в 4 года, Н. Гаприндашвили, Г. Каспаров – в 5 лет, В. Смыслов, Б. Спасский, Р. Фишер – в 6, А. Алехин, М. 

Таль – в 7. Не все дети, кого увлечет шахматная игра, станут чемпионами. Гораздо важнее другое – существенный вклад шахмат в 

формирование всесторонне развитой личности. Не случайно охотно проводили досуг за шахматной доской А. Пушкин, М. Лермонтов, Л. 

Толстой, И. Тургенев, Ю. Гагарин и многие другие. 

Предлагаемая вашему вниманию книга – не учебник. Наша цель не столько обучить, сколько привить детям интерес к шахматам, 

познакомить с азами древней игры. В процессе такого знакомства малыши получат небольшие исторические сведения, узнают о шахматной 

доске, секретах шахматных фигур, правилах игры, важнейших терминах, этике борьбы за клетчатой доской. Герои книги – мальчик Юра со 

своими друзьями – путешествуют по Шахматной стране. Следуя мысли А. Франса: "Чтобы переварить знания, надо поглощать их с 

аппетитом", автор попытался создать книгу, способную удовлетворить стремление детей к приключениям. 

Композиционно книга делится на 15 небольших глав, в каждой из которых важную роль играют обращения к маленькому слушателю. Для 

закрепления учебного материала после каждой главы введена рубрика "Загадки из тетрадки". Рекомендуем такую последовательность 

выполнения большинства заданий из этой рубрики: 

• разрешите дошкольнику двигать фигурами и водить пальцем по шахматной доске. Но при этом пусть обязательно говорит, что и зачем он 

делает. Передвигать шахматные фигуры молча позвольте только тогда, когда малыш научится рассуждать вслух, вслух излагать свой план 

действий; 

• если задача не решается, подскажите ребенку. Подсказка должна следовать после безуспешных попыток решить задачу, а не перед ней; 
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• если дошкольник все же не может решить то или иное задание, не расстраивайтесь и не сердитесь на него, а покажите решение, и пусть он 

его повторит (верные решения заданий рубрики "Загадки из тетрадки" приведены в конце книги). 

Этот раздел – для совместного чтения детей и взрослых. 

Непосредственно взрослым адресованы лишь отдельные разделы: методические указания (они помещены перед рядом глав), "Советы 

родителям" (после глав) и "Странички из дневника" (за рубрикой "Советы родителям"). 

Перед чтением каждой главы ребенку вам следует внимательно ознакомиться с ее содержанием, рубрикой "Загадки из тетрадки", а также 

методическими указаниями (при их наличии), "Советами родителям" и "Страничкой из дневника". 

Читайте книгу дошкольнику не торопясь. Чтение каждой из первых глав с решением "Загадок из тетрадки" займет не более 15–35 минут. 

Этого вполне достаточно за вечер. Изучайте не более двух глав в неделю. 

Рубрики "Советы родителям" и "Странички из дневника" цементируют книгу. В "Советах родителям" приведены конкретные рекомендации 

по организации шахматных занятий, закреплению пройденного материала, проведению нестандартных дидактических игр (данная методика 

одобрена Министерством образования России, и по его заказу автором подготовлен комплект учебно-методических материалов "Шахматы, 

первый год" – для начальной школы). А "Странички из дневника" откроют взрослому читателю дверь в мастерскую автора, поведают о том, 

как он на практике претворяет свои идеи в жизнь, познакомят с типичными трудностями обучения шахматным азам детей в возрасте 3–8 лет 

и путями их преодоления. 

Шахматы – это целый мир. Мир логики и эмоций, прекрасный и страстный мир со своими взлетами и падениями, радостями и печалями. В 

ваших силах подарить ребенку золотой ключик в этот волшебный мир. Даже если знакомство вашего малыша с Шахматной страной 

ограничится этой книгой, не беда – развивающий эффект процесса обучения древней игре несомненен. 

  

Знакомство с древней игрой ребенок начнет с шахматной доски. Заранее приготовьте не только ее, но и маленькую игрушку, например, 

солдатика. Он пригодится при объяснении дошкольнику таких терминов, как ГОРИЗОНТАЛЬ, ВЕРТИКАЛЬ, ДИАГОНАЛЬ, ЦЕНТР. Когда 

перечисленные термины, а также слова ШАХМАТЫ, ШАХМАТНАЯ ДОСКА, ПОЛЯ, БЕЛЫЕ ПОЛЯ, ЧЕРНЫЕ ПОЛЯ, ПРОТИВНИКИ, 

ПАРТНЕРЫ встретятся в тексте, постарайтесь выделить их интонацией и прочитать помедленнее. Перед чтением второй главы 

постройте около шахматной доски домик из кубиков и поставьте в него солдатика. 

Шахматная доска изучается довольно подробно, и это не случайно. Наша задача – не только облегчить ребенку познание азов мудрой 

игры, но и помочь ему овладеть пространственным ориентированием на плоскости. Последнее очень значимо при обучении в школе и, как 

правило, овладение им затрудняет дошкольников. А с помощью шахматной доски дети охотно и с большим интересом упражняются в 

этом. 
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Глава 1. ШАХМАТНАЯ БЕСЕДКА 

Если очень-очень захотеть научиться играть в шахматы, то желание непременно сбудется. И, возможно, ты попадешь в такую же волшебную 

историю, как и Юра... 

Однажды ранним воскресным утром в Юрину квартиру позвонили. Юра открыл дверь и увидел девочку в клетчатом платьице. 

– Здравствуй, Юра. Меня зовут Клеточка. Я приехала за тобой из Шахматной страны. 

Девочка взяла Юру за руку и привела к велосипеду с тремя сидениями, шестью педалями и маленькими колесами. Клеточка села за руль. 

Юра примостился сзади. 

Путешествие началось. Велосипед мчался с невероятной скоростью. Мимо мелькали города, леса, реки. С гулко бьющимся сердцем Юра 

ждал чего-то особенного и удивительного. 

Вдруг Клеточка резко затормозила, и велосипед остановился перед красивой беседкой, похожей на башенку. 

– Это Шахматная беседка. Здесь мы проведем первое занятие, – проговорила Клеточка. 

Юра вслед за девочкой вошел в беседку и в восхищении замер. На массивном столе, излучая мягкий розовый свет, лежала большая 

квадратная доска со множеством темных н светлых клеток. 

– Это ШАХМАТНАЯ ДОСКА. На ней ведется шахматное сражение, – начала занятие Клеточка. – Шахматная доска аккуратно расчерчена на 

равные клетки-квадратики. Это ПОЛЯ. Светлые квадратики – БЕЛЫЕ ПОЛЯ. Темные квадратики – ЧЕРНЫЕ ПОЛЯ. 

– Белые поля. Черные поля, – повторил Юра.  

Вдруг клетки-квадратики затрепетали, спрыгнули с шахматной доски, стали водить хоровод вокруг девочки и озорно подмигивать Юре. 

– Это мои сестренки, – улыбнулась Клеточка. – В Шахматной беседке поля волшебные. 

Клетки-квадратики дружно вспорхнули и вернулись на шахматную доску. Юра растерялся. Он не мог понять – было ли все это на самом 

деле или ему показалось. Он направился к столу, чтобы потрогать клетки-квадратики, но обо что-то споткнулся и чуть не упал. У ног 

мальчика лежала толстая-претолстая тетрадь. Юра поднял ее и на обложке прочитал: "Загадки из тетрадки". 

– Это тетрадка моего друга Загадая, – удивилась Клеточка. – Хорошо, что ты нашел ее. В ней много шуток, загадок, вопросов, заданий. 

Будешь понемногу решать их и научишься играть в шахматы. Начнем? 

– Начнем, – кивнул Юра. 

  

ПОМОГИ ЮРЕ РЕШИТЬ ВСЕ ЗАДАНИЯ 

  

ЗАГАДКИ ИЗ ТЕТРАДКИ 

1. Покажи шахматную доску, какое-нибудь белое поле, черное поле. Какие поля больше: белые или черные? 

2. Какая форма у шахматной доски: круглая или квадратная? А у шахматного поля? 

3. Что меньше: шахматная доска или шахматное поле? 

4. На каких полях ничего не растет? 

5. Из каких досок не строят теремок? 

6. В каких клетках не держат зверей? 

7. Спрятались ли шахматные клетки в словах: поляна, тополя, поляк, полярник? 

8. Какими словами оканчиваются такие стихотворные строчки? 
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Скоро бой. И ждет войска  

Деревянная ... 

Раздался голос Короля: 

Найдите на доске ... 

9. О какой игре Лена Сухина (9 лет) написала стихотворение: 

  

Игра 

Скучно было детворе 

Ранним утром во дворе. 

– Знаю я одну игру, – 

Сказал ребятам Петя. – 

Где б я ни был и везде 

В нее играют дети. 

В игре той есть ладья и ферзь, 

Слон, конь и пешек ряд, 

А возглавляет всех король – 

Его хранит отряд. 

Хочу задание вам дать: 

Игры названье угадать! 

  

Глава 2. ЛИНИИ 

Клеточка начала второе занятие: 

– В шахматы обычно играют два ПРОТИВНИКА. Их еще называют ПАРТНЕРЫ. Они садятся лицом друг к другу. Шахматная доска 

располагается между противниками так, чтобы угловое поле справа от каждого игрока было белого цвета... Как нам правильно сесть за 

шахматную доску? 

ПОМОГИ ЮРЕ 

Юра усадил за стол девочку, с противоположной стороны стола сел сам.  

– Белое поле справа, – сказал Юра. 

Тут он обнаружил, что по соседству с этим полем стоит крошечный домик-кубик с резными окошками, маленькой дверцей и затейливым 

крылечком. Юра удивился, что не заметил домик сразу. На крылечке разместились три яркие кнопки: на красной кнопке была нарисована 

буква В, на синей – буква Г, на зеленой – буква Д. 

– Как в азбуке: В, Г, Д! – воскликнул Юра. – Нет только А и Б. 

– А и Б сидели на трубе, – пошутила Клеточка. – Сейчас узнаешь, зачем здесь домик и кнопки. Посмотри на шахматную доску: квадратики 

разных цветов всегда чередуются. Черное поле следует за белым, белое за черным. Любая черно-белая дорожка из восьми полей, которая 

проходит слева направо – это ГОРИЗОНТАЛЬНАЯ ЛИНИЯ или ГОРИЗОНТАЛЬ. Смотри, вот горизонталь, – Клеточка нажала кнопку с 

буквой Г. 
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В тот же миг дверца домика-кубика отворилась, и на пороге появился симпатичный гномик. Он ловко прыгнул на белую клетку и проворно 

побежал по горизонтали до противоположного края доски. Там он развернулся, так же резво поспешил обратно и скрылся за дверцей 

домика. 

– А он живой? – спросил Юра. 

– Что ты! Это заводная игрушка – Горизонталик. Он показал тебе одну из горизонтальных линий. А всего их восемь. За белым полем каждой 

горизонтали следует черное, за черным – белое. 

Неожиданно в беседку ворвался запыхавшийся мальчик. Большие уши и толстый нос делали его похожим на слоненка. 

– Где тетрадка? А-а, вот она! – он метнулся к Юре и вырвал у него тетрадь. 

– Ты Загадай? – удивился Юра. 

– Я Задира! – мальчик щелкнул Юру по лбу и хотел убежать. Но не тут-то было. Юра подставил ему ножку. Задира кубарем покатился по 

полу и выронил тетрадь. 

– Ах, так! Ты еще пожалеешь! Учишься в шахматы играть? Ничего у тебя не выйдет! 

Задира схватил стул и с такой силой ударил по шахматной доске, что одна из черных клеток не удержалась на своем месте и соскочила на 

стол. Задира хихикнул и убежал, Клеточка заплакала. 

Юра бережно поднял черную клетку и в растерянности глянул на шахматную доску. Откуда же она упала? (Примечание: она находилась в 

нижнем левом углу). 

Юра догадался и от радости захлопал в ладоши. Когда черная клетка-квадратик заняла свое крайнее левое положение, девочка перестала 

всхлипывать и сказала: 

– Хочешь узнать, какие еще бывают линии кроме горизонтальных? Рука Клеточки потянулась к кнопке с буквой В. 

– Любая черно-белая дорожка, которая идет от одного противника к другому, – это ВЕРТИКАЛЬНАЯ ЛИНИЯ, или ВЕРТИКАЛЬ. 

Вертикалей, как и горизонталей, восемь. За белым полем каждой вертикали следует черное, за черным – белое. 

Горизонталик снова пробежался по шахматной доске, теперь по вертикали. На этот раз он зацепил черную клетку, и она наползла на белую. 

Юра водворил дальнюю черную клетку на место. 

– Спасибо, – поблагодарила девочка. – А сейчас "Загадки из тетрадки". 

  

ЗАГАДКИ ИЗ ТЕТРАДКИ 

1. Что делают противники за шахматной доской? А партнеры? 

2. Как правильно сесть за шахматную доску? 

3. Покажи какую-нибудь горизонталь. Сколько полей в горизонтали? 

4. Покажи все горизонтальные линии. Сколько на доске горизонталей? 

5. Покажи какую-нибудь вертикаль. Сколько полей в вертикали? 

6. Покажи все вертикальные линии. Сколько на доске вертикалей? 

7. Что длиннее: горизонталь или вертикаль? 

8. Бывают ли в горизонтали рядом два белых поля? А два черных? 

9. Бывают ли в вертикали рядом два черных поля? А два белых? 

10. Сколько белых полей в горизонтали? А в вертикали? 
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11. Сколько черных полей в горизонтали? А в вертикали? 

12. Каких полей в горизонтали больше: белых или черных? А в вертикали? 

  

Глава 3. ДИАГОНАЛЬ 

В беседку вошел мальчик со вздернутым носиком и большими удивленными глазами. Под мышкой он держал длинную тонкую палку. 

– Юра, это Загадай, – обрадовалась Клеточка. – Загадай будет путешествовать с нами. Он знает много шахматных историй. 

– Что это за палка у тебя? – спросил Юра. 

– Не палка, а указка, – обиделся Загадай. – Она нам пригодится. 

– Пригодится, – подтвердила Клеточка и продолжила занятие. – Теперь давайте поговорим о ДИАГОНАЛЯХ шахматной доски. 

ДИАГОНАЛЬ – это любая прямая цепочка клеток одинакового цвета, касающихся друг друга уголками. Диагонали бывают разной длины. В 

самых коротких – всего два поля. 

Загадай взмахнул указкой и показал самые короткие диагонали. 

– Есть на шахматной доске и самые длинные – БОЛЬШИЕ ДИАГОНАЛИ. В каждой из них по восемь полей. Горизонталик покажет нам 

большую белую диагональ. 

Клеточка нажала кнопку Д. Полюбившийся Юре Горизонталик поспешил в противоположный угол доски и быстро вернулся обратно. 

– Как интересно в Шахматной стране! И сестрички у тебя хорошие, – сказал Юра девочке. 

Клетки-квадратики соскочили с шахматной доски и затанцевали вокруг Юры. Да так весело и задорно, что Юра не удержался и поймал 

восемь черных клеток. Когда остальные клетки вернулись на доску, одна из черных диагоналей стала белой. 

– Сейчас большая черная диагональ снова будет черной, – сказал Юра и отпустил пойманные клетки. 

– Вот ты и познакомился со всеми шахматными дорожками: горизонталями, вертикалями и диагоналями. Теперь Загадай покажет ЦЕНТР, – 

проговорила Клеточка. – Центр – это четыре поля в середине шахматной доски. В центре два белых поля и два черных. 

– Теперь, Юра, порешай мои задачки, – сказал Загадай, раскрывая тетрадь. 

ПОМОГИ ЮРЕ 

  

ЗАГАДКИ ИЗ ТЕТРАДКИ 

1. Покажи какую-нибудь диагональ, большую белую диагональ. Сколько в ней полей? 

2. Покажи большую черную диагональ. Сколько в ней полей? 

3. Какая диагональ длинней: большая белая или большая черная? 

4. Покажи одну из самых коротких диагоналей. Сколько в ней полей? 

5. Покажи диагональ из трех, четырех, пяти, шести, семи полей. Одинакового ли цвета крайние поля каждой диагонали? 

6. Покажи центр. Сколько в нем полей? 

7. Какую форму имеет центр: круглую или квадратную? 

8. Сколько белых полей в центре? А черных? 

9. Есть ли в центре рядом два поля одинакового цвета? 
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СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

Ребенок получил первое представление о шахматной доске. Дайте ему карандаш, бумагу, линейку, мел, клей, ножницы, кубики, "солдатика". 

Для закрепления пройденного материала предложите дошкольнику: 

– раскрасить часть шахматного листа клетчатой тетради так, как раскрашена шахматная доска (коричневым и желтым карандашом или 

только черным); 

– вырезать из тетради в клеточку квадраты 2х2, 3х3, 4х4 клетки и правильно раскрасить их; 

– выложить из кубиков дорожки, похожие на горизонталь, вертикаль, разной длины диагонали, центр. Пусть "солдатик" пробежит по центру 

и дорожкам. Хорошо, если доме есть старые кубики, которые можно заклеить бумагой так, чтобы получилось по восемь светлых и темных 

кубиков. Несложно сделать кубики и из цветной бумаги. Попросите ребенка правильно (с учетом цвета) выложить центр, отдельно 

горизонталь и вертикаль. Пусть попытается определить, в чем сходство горизонтали и вертикали. Если дошкольник это сходство не найдет, 

разверните горизонталь и наложите ее на вертикаль. Затем разбросайте кубики и попросите малыша сложить из них большую белую и 

большую черную диагонали; 

– вырезать из тетради в клеточку центр, горизонталь, вертикаль, диагональ. Диагональ не получилась? Пусть ответит, почему; 

– нарисовать по линейке на бумаге центр, горизонталь, вертикаль, большую и самую короткую диагонали и правильно раскрасить их. Пусть 

вырежет нарисованные горизонталь и вертикаль и разрежет их на клетки. Из этих клеток снова сложит горизонталь, вертикаль, затем 

большую белую и большую черную диагонали (их можно аккуратно склеить уголок к уголку); 

– начертить мелом на асфальте центр, горизонталь, вертикаль, большую и самую короткую диагонали. Пробежать по ним и поиграть на них 

в классики; 

– вспомнить, где кроме шахматной доски он видел клетки, расположенные в шахматном порядке (в книгах, на полу, такси, одежде и т.п.). 

Если малыш выполнит большую часть этих заданий, можно переходить к чтению следующей главы. Если нет, стоит еще раз прочитать ему 

первые главы. 

  

  

ОТВЕТЫ НА "ЗАГАДКИ ИЗ ТЕТРАДКИ" 

ЗАДАНИЯ ГЛАВЫ 1 

1. Они равны. 2. Квадратная. 3. Шахматное поле. 4. На шахматных. 5. Из шахматных. 6. В шахматных. 7. Да. 8. Доска. Поля. 9. О шахматах.  

ЗАДАНИЯ ГЛАВЫ 2 

1. Играют в шахматы. 2. Правое угловое поле должно быть белым. 3–6. Восемь. 7. Они равны. 8–9. Нет. 10–11. Четыре. 12. И белых и черных 

полей одинаковое количество. 

ЗАДАНИЯ ГЛАВЫ 3 

1–2. Восемь. 3. Они равной длины. 4. Два. 5. Да. 6. Четыре. 7. Квадратную. 8. Два. 9. Нет. 

  

Если Вас заинтересовала эта книга, и Вы хотите её приобрести, звоните по тел.: 8-499-966-79-48. 
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Занятия 

 

Характеристики урока (занятия)  

Уровень образования:  

дошкольное образование  

Целевая аудитория:  

Воспитатель  

Целевая аудитория:  

Методист  

Целевая аудитория:  

Родитель  

Класс(ы):  

1 класс  

Предмет(ы):  

Окружающий мир  

Цель урока:  

• вызвать у детей интерес к игре в шахматы, вовлечь в чудесный мир сказок и превращений обыкновенной шахматной доски и фигур; • 

активизировать мыслительную деятельность дошкольников; • учить ориентироваться на плоскости, познакомить с названиями шахматных 

фигур; • развивать мышление, память, наблюдательность, внимание.  

Тип урока:  

Урок изучения и первичного закрепления новых знаний  

Используемое оборудование:  

  

Ваза или любой керамический сосуд, элементы костюма старика Хоттабыча (шляпа, борода, накидка), шахматная доска, шахматные фигуры, 

иллюстрации с изображением Белого и Черного королевичей, аудиозапись. 

Краткое описание:  

Занятие по обучению детей игре в шахматы  

  

Воспитатель: Дети сегодня в нашей группе я нашла очень необычную вазу. Может из вас кто – то знает, откуда она взялась (ответы детей). 

А мне кажется, что это не простая ваза и если нам ее потереть, то может произойти волшебство. Я вам предлагаю закрыть глаза и не 

открывать пока не остановится музыка (включает аудиозапись и одевает костюм Хоттабыча, с окончанием музыки дети открывают глаза.) 

  

Хоттабыч: (кланяется) здравствуйте мои почтеннейшие, добрейшие, милейшие ребятки! 

                                         Перед вами старичок 
                                         Милейший, славный, чудачок 

                                         Если очень захочу 
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                                         В мир чудес вас уведу. 

Старик Хоттабыч, к вашим услугам! (кланяется). 

Ребята я хочу вас пригласить отправиться в необыкновенное путешествие в шахматное королевство. Хотите отправиться туда? 

Дети: да…! 

Хоттабыч дергает волосок из своей бороды, бормочет (трах – тибитах – тибитох…). Перед детьми выставляется шахматная доска 

с фигурами. 

  

Хоттабыч: (предлагает послушать сказку) 

-         Когда – то давным-давно, на месте старинного шахматного королевства жил король. И было у него два сына. Одного звали Белый 

Королевич, другого – Черный Королевич (выставляет иллюстрации). Так их прозвали потому, что один любил одеваться в белый кафтан, а 

другой – в черный вскоре старый король умер. После смерти отца королевичи стали делить королевство. Но не поделили, разругались и 

пошли друг на друга войной. Сражались долго и упорно: никто не хотел уступать. Тогда –то и появился старый престарый Мудрец и сказал: 

«Я знаю одно надежное средство, которое может померить двух братьев.  

Достал Мудрец из котомки доску, поделенные на одинаковые белые и черные клеточки – квадратики и стал расставлять на ней забавные 

фигурки. С одной стороны доски он расставил белые фигурки, а с другой – черные. По углам разместил крепостные башенки, рядом с ними 

коней, по соседству с конями – слонов – по две одинаковые фигурки с каждой стороны, а в самом центре – короля и его главного помощника 

ферзя. Во втором ряду поставил    в ряд пешки. 

-         Вот твоя шахматная армия, Белый Королевич, молвил Мудрец, указывая на белые фигуры 

-         А вот твоя шахматная армия, Черный Королевич, - сказал Мудрец, указывая на черные фигурки. 

Братья раскрыли рты от изумления и стали расспрашивать Мудреца про диковинную армию, про игру. 

-         Эта игра называется «шахматы». Она так интересна и увлекательна, что, начав играть, вы забудете про ваши раздоры. 

И стал Мудрец обучать Королевичей этой мудрой игре. И с тех пор королевичи жили дружно и сражения устраивали только на шахматной 

доске. 

-         Ребята, понравилась вам эта сказка? Кто вам понравился в этой сказке больше всех, и почему? (Мудрец, он придумал шахматы, помирил 

Королевичей, не стало войны, не попросил за это награду). 

А теперь и мы, ребята, тоже познакомимся с этой игрой с обитателями шахматного королевства. Только сразу скажу, что эта игра для 

упорных, настойчивых, кто умеет внимательно слушать. 

 На квадратиках доски 
Короли свели полки 

 Нет для боя у полков 

       Ни патронов, ни штыков. 

Все шахматные игры устраиваются на доске, но не простой, а шахматной (рассматривают шахматную доску) 
-         Что вы видите на доске? (Она поделена на одинаковые квадратики, они чередуются по цвету: белые – черные). Всего квадратиков 62. 

Белые и черные квадраты – это поля. И сейчас мы устроим парад шахматных фигур. Каждая фигура в шахматном королевстве имеет свое 

место на поле и может гулять только по своей дороге. 

Хоттабыч (воспитатель) показывает каждую фигуру 
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- Знакомьтесь – это король! (ставит ее на нужное место на шахматном поле). 

Аналогично все другие фигуры.  

  

После того, как все фигуры представлены Хоттабыч предлагает детям поиграть. Д/игра «Назови фигуру», «Найди место». (Во время игр 

дети при помощи Хоттабыча называют фигуры и ставят на свое место). 

  

В конце занятия Хоттабыч: 

-         Наше путешествие в шахматное королевство подошло к концу, но впереди нас ждут интересные встречи с обитателями этого чудесного 

королевства. 

  

                                      В этой стране 
       Король с королевой живут без корон 

 Ладья без весел, без хобота слон, 

Конь без копыт, седла и уздечки 

                                      А рядовые - не человечки. 

  

Предлагает детям закрыть глаза (превращается в воспитателя). 

Характеристики урока (занятия)  

Уровень образования:  

дошкольное образование  

Целевая аудитория:  

Воспитатель  

Целевая аудитория:  

Методист  

Целевая аудитория:  

Родитель  

Класс(ы):  

1 класс  

Предмет(ы):  

Технология  

Цель урока:  

• продолжать развивать интерес к миру шахмат; • закрепить умение делать колпачок с конической поверхностью из круга, разрезанного по 

радиусу, делая игрушки, основной частью которых является колпачок; • развивать фантазию, воображение, творческий потенциал детей.  

Тип урока:  

Комбинированный урок  

Используемое оборудование:  
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шахматная доска, игрушки, сделанные из конусов, цветной картон, гофрированная бумага, ткань, бусы 

Краткое описание:  

Конспект занятия для детей старшего дошкольного возраста по изготовлению шахматных фигур из картона на основе формы - конус.  

Воспитатель: Король и Королева Шахматного Королевства черных фигур проводят турнир рыцарей на шахматной доске, сражающихся за 

красоту, честь и достоинство, и приглашают сразиться с ними рыцарей Белого Шахматного Королевства. 

Воспитатель читает приглашение: 

- Уважаемые рыцари Белого Шахматного Королевства! Просим Вас пожаловать на наш турнир, на котором победят самые умные, самые 

достойные. Наши шахматные фигуры ждут Вас на поле сражения. 

Король с Королевой Белого Шахматного Королевства приняли приглашение, а рыцарей – воинов на доске нет. И решили они обратиться к 

мастерам за помощью, сделать шахматные фигурки. 

- Обращаюсь к детям с просьбой помочь Королю и Королеве, подумать какие шахматные фигуры мы можем сделать (слона, коня, пешку, 

ладью и т.д.). Предлагаю подумать, какие материалы мы можем использовать (бумагу, фольгу, ткань, бусинки и др.). 

Воспитатель: Рассмотрите нетрадиционные шахматные фигуры. Обратите внимание на то, что основная часть шахматной фигуры похожа на 

колпачок конической формы, а голова фигуры – плоскостная, любой формы и любого цвета. 

Подумайте, из какого материала можно сделать голову коня, пешки, ладьи… 

Договоритесь между собой – какую фигуру вы будут делать, подобрать материал для изготовления фигуры. 

Напоминаю приемы выполнения колпачка из круга - как правильно разрезать, склеить. 

Определяем с детьми последовательность выполнения работы – сначала конус (колпачок), потом головка. Для украшения фигуры могут 

быть использованы гофрированная бумага, ткань, бусы и др. подручный материал. Отдельно показываю способ прикрепления головки 

фигуры к конусу. 

Повторяем правила безопасной работы с ножницами. 

В процессе работы помогаю затрудняющимся детям советом, показом, рекомендацией. 

Когда фигуры – игрушки будут готовы, предлагаю детям представить их Королю и Королеве. Например. Это конь – самая ловкая фигура, 

это ладья – фигура прямолинейная, которая ходит только прямо. Пешки – солдаты шахматной армии. Слон – самая сильная фигура, фигуру 

стоящую у него на пути он может сбить. И т.д. 

От имени Короля и Королевы Белого Шахматного Королевства благодарю детей за труд. 

Дети расставляют свои фигуры на доске и прощаются с Королем и Королевой, желают победы сильнейшему. 

 

 

 

 

Характеристики урока (занятия)  

Уровень образования:  

дошкольное образование  

Целевая аудитория:  
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Воспитатель  

Целевая аудитория:  

Методист  

Целевая аудитория:  

Родитель  

Класс(ы):  

1 класс  

Предмет(ы):  

Искусство  

Цель урока:  

Закрепить с детьми изученные приёмы лепки: вытягивание, сглаживание; уточнить форму, особенности строения и название шахматных 

фигур, их местоположение на шахматной доске; воспитывать у детей желание помогать, доводить начатое дело до конца, выполнять работу 

аккуратно, красиво.  

Тип урока:  

Урок закрепления знаний  

Используемое оборудование:  

Шахматная доска с фигурами, фигуры в мешочке, доски, стеки, глина. 

Краткое описание:  

Занятие по лепке для детей старшего дошкольного возраста «Парад шахматных фигур»  

 Воспитатель: Дети, послушайте стихотворение и скажите, о чём в нём говорится: 

                        Вся в квадратах – белых, чёрных – 

                        Деревянная доска. 

                        А ряды фигур точёных – 

                        Деревянные войска. 

                        Люди их передвигают, 

                        Коротают вечера. 

                        Дети в шахматы играют – 

                        Гениальная игра! 

Ответы детей. 
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Воспитатель: Знаете, ребята, я вчера видела знакомых мальчиков Васю и Петю. Они мне рассказали, что любят играть в шахматы. Но 

некоторые фигурки уже потеря- 

лись, и теперь они не могут играть. Но им очень хочется. Я подумала, что мы с вами можем помочь. Хотите? Сегодня мы слепим из глины 

шахматные фи- 

гуры, потом обожжём их, а на следующем занятии красиво распишем и пода- 

рим Васе и Пете.  

  

Воспитатель: Вы знаете, что фигур на шахматной доске много, 32. Это больше, чем вас. Поэтому некоторым придётся слепить по 2 

фигуры. В этом мешочке лежат все фигуры, которые участвуют в игре. Сейчас вам нужно наощупь угадать название фигуры. Какую фигуру 

достанете, ту и будете лепить.  

 Дети по очереди подходят, говорят название фигуры, достают её и описыва- 

ют особенности строения. Таким образом, у каждого ребёнка на столе стоит та фигура, которую он должен слепить. Некоторые дети 

успевают слепить ещё по одной фигуре. 

  

Пальчиковая гимнастика: 

Раз, два, три, четыре, пять!         (сжимаем – разжимаем кулаки) 

Вышли пешки погулять!            (пальчики шагают по столу) 

Король на месте, по привычке, (сжатые кулаки на столе) 

А куда ему спешить?                   (разводят руки, пожимают плечами) 

Прыгнет конь! Подковы звяк!    (ладони вперёд и хлопок) 

Необычен каждый шаг!               (указательный палец) 

А ладья упряма,                            (раскрытые ладошки скользят по столу 

Ходит только прямо!                     вперёд) 

Все фигуры встали стеной,        (выпрямленные ладони перед собой на столе) 
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Им начинать этот сказочный бой. 

  

 Дети лепят шахматные фигуры из целого куска глины. Воспитатель напоминает, что надо сглаживать поверхность детали, чтобы фигура 

была ровная, гладкая, красивая. Следит за посадкой детей. 

  

Физминутка: 

- А сейчас мы с вами превратимся в пешек:  

Ну- ка, пешки, поиграем. 

Головой мы повращаем 

Вправо – влево, а потом              (вращение головой) 

3- 4, приседаем, 

Наши ножки разомнём.               (приседания) 

1,2,3 – на месте шаг. 

Встали пешки дружно в ряд. 

Мы размялись от души, 

За столы мы вновь спешим.        (садятся за столы) 

  

В конце занятия ребёнок читает стихотворение: 

                             Если зря не зазнаваться,                    

                             Каждый день тренироваться: 

                             Бегать, прыгать, в шахматы играть – 

                             Сильным шахматистом можно стать! 

Дети ставят свои фигуры на доску. 
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Воспитатель: Ребята, посмотрите, какие красивые шахматные фигуры у вас получились! 

Я думаю, что Васе и Пете они тоже понравятся. Они будут их беречь и с удо- 

вольствием ими играть.  

1.  
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