
Беседа (инструкция) 
«Что нужно знать воспитателю, когда он  

выводит детей на прогулку»? 

 
 

При сборе детей на прогулку к 
закрепленному за группой участку 
воспитателю важно уметь организовать 
детей.  

Необходимо тщательно продумать наиболее безопасный маршрут 
движения, при этом не следует забывать, что группы детей разрешается 
водить не более чем в два ряда.  

Сопровождать группу нужно так: воспитатель – впереди группы, 
помощник воспитателя – позади. Надо следить, чтобы дети шли, взявшись 
за руку, не более чем в метре от впереди идущей пары. Приучать детей  
переходить улицу спокойно, без спешки.  

При переходе прилегающего к зданию детского сада тротуара 
обязательно обращать внимание на то, есть ли в транспорт на территории 
детского сада (это могут быть машины, которые привезли продукты на 
кухню, мебель для детского сада и другие машины).  

Если на территории детского сада стоит машина, (недалеко от детей и 
ее видят дети)  воспитателю нужно подойти и попросить задержать 
транспорт для безопасного перехода детей.  

 В том случае, когда машины не видно, но она может быть на другой 
стороне здания детского сада, воспитатель должен выйти на дорогу, 
поднять красный флажок, тем самым обезопасить переход детей дороги  в 
сторону своего участка. 

На участке воспитатель приучает детей играть только на своем 
прогулочном участке. 

Если дети гуляют на участке и на территорию въехала машина, то 
воспитатель может привлечь внимание  ребят и провести разъяснительную 
работу с помощью вопросов.  

 
Вопросы к детям перед прогулкой: 
 
1. Какие машины приезжают  в детский сад? 
2. Почему нужно быть внимательным, когда идешь от крылечка 

детского сада до своего участка? 
3. Как  нужно переходить дорогу, если машина стоит на территории  

детского сада? 
4. Почему нельзя уходить с участка? 


