AOOKYMEHT NOAMMCAH
QNEKTPOHHOW NOANNCHLIO

" YTBEPXOAKO"

3aBeaytowmin MALOY ropoga
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka

[eHb: 5 [onosuHa C. A.
CepTuchmkat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1
Hepens: 1 Brageney; MonosuHa CeTnaHa AHaToNbeBHa M. . 6 mas 2025r.
Ce30H: BecHa-neTo can 2025 [enctutenex: ¢ 28.05.2024 po 21.08.2025 nO,ClI'IVICb
Bo3spacTtHas kateropusi: Cag 2
KOMMS BEPHA E)Ke,quBHoe MEeHIo
Ha 7 mas 2025 .
No n OHepreTuye B MuHepansHble
= I'IpmeM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BeLLEeCTBa, Mr
peuept HanmveHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMouHeIN ¢ 200 3,5 3,7 146 | 1075 | 006 0,23 111 | 219,82 | 0,22
0,42 [kpynown (rpeyka)
33 [Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
0,25 |BaToH HapesHol 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
UToro: 440 7,5 4,15 37,99 271,33 0,14 0,27 1,21 235,72 2,03
3aBTpak 2o
371 Mornoko kuns4yéHHoe 100 2,55 2,65 4,7 51,7 0,025 0,08 0,52 110,2 0,05
WUTtoro: 100 2,55 2,65 47 51,7 0,025 0,08 0,52 110,2 0,05
0O6ep,
60,2 | kpa MopkoBHas 60 1,7 5,5 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14
LLn 13 ceexen
KanycTbl C 200 1,6 3,904 5,704 63,104 0,04 0,04 10,024 | 29,584 0,584
74,1 |kapTodhenem
220.1 Msco ana cyna 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4
0,13 |CmeTaHa B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3eneHb B cyn 1 0,026 0,006 0,04 0,3 0,002 1 2,23 0,016
Peiba ropbywa 80 12,3 3,9 84 012 | 0096 | 0,054 12 0,036
234,3|npvnyuieHHas
314.1 Coyc TOMaTHbIN 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 0,7 5 0,175
105 |Puc oTtBapHoi 130 3,155 3,623 30,481 182,39 0,026 0,017 4,559 0,433
0,44 |Cok dopyKTOBbIN 100 0,5 0,1 13,8 53,64 0,02 0,01 2 20 0,4
0,29 |A6noko 84 0,034 0,034 8,232 35,851 0,025 0,017 138,6 13,44 1,848
0,09 |Xneb6 pxaHoi 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UToro: 763 29,779 23,791 86,227 | 686,235 0,359 0,317 157,388 | 144,513 7,002
YNNoTHEeHHbIN
nongHuK
BuHerpet oBoLHON
(c 3eneHbIM 150 2,1 11,42 10,93 156,03 0,05 0,05 14,05 42,45 1,13
247,3|ropoLukom)
0,3 |Anuo oTeapHoe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
147 2 BruvHbI+ 70 4,74 2,879 29,64 147,08 0,096 0,035 12,8 0,928
182 3 Coyc crnagkui 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
132 |Kucenb 13 kyparu+ 200 1 37,906 161,96 0,03 0,04 24,66 0,59
0,1 [Xneb nweHnYHbIN 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
UToro: 554 20,155 22,98 119,395 | 758,59 0,234 0,277 14,39 194,838 3,769
UTtoro 3a AeHb: 1857 59,984 | 53,572 | 248,311 |1 767,855| 0,758 0,944 | 173,508 | 685,27 | 12,851
:';‘::e;'f’e‘““ee 3a 76,584 | 63,936 | 298,7 |2048251| 1,169 | 4,938 | 174,822 | 885,321 | 17,037

CTOMMOCTb paLmoHa;
CTOMMOCTb MO NNnaHy

CpeaHsas cToMMOCTb
3a 10 gHen:

LLledp-nosap:

Bpau(ameTcectpa):

Byxrantep:

pyo.
244 py0.

228,57 pyb6.

/ Kanapaw H. A.

| F'acaHGekoBa M. M.

/ OanHuoea A. A.
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