JOKYMEHT MOAMNVCAH
SNEKTPOHHOW NOANUCHIO

" YTBEPXOAKO"
3aBeaytowmin MALOY ropoga
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka

OeHb: 3 [onosuHa C. A.
Heﬂeﬂﬂ' 2 Ceptudhukat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 M |'| 8 arlpeﬂﬂ 2025 r
: Bnapgeneu: MNonosuHa CeeTnaHa AHaTonbeBHa o )
Ce30H: BecHa-neTo cag 2025 ,ﬂeI;IsTBVITL;J'IeHZ C 28.05.2024 po 21.08.2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropusi: Cag 2
ExxegHeBHOE MeHIO
KOTMKWA BEPHA
Ha 9 anpensa 2025 .
No n OHepreTuye B MwuHepanbHble
= aneM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BeLLEeCTBa, Mr
peuept HanmveHoBaHune 6r|rop,a nopuunn LEeHHOCTb

ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe

3aBTpak

KorcepaupoBakhast | g 1042 | 0211 | 7,87 | 37,333 | 0011 | 0011 | 2688 2.8 0,224
271,1|kykypy3a nopumsmm

Omner . 114 11,4 11,685 2,28 159,315 0,057 0,314 0,171 77,748 1,824

15,1 |HaTypanbHbIi

0,25 |BbaToH HapesHoW 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95

36,2 |Kakao Ha mornoke 199 4,587 4,119 18,294 | 128,564 0,08 2,587 239,248 0,249

WUtoro: 409 20,829 16,465 51,794 | 440,042 0,228 0,355 5,446 331,296 3,247
3aBTpak 20m

0,24 l7|orypT 188 12,368 3,711 8,658 115,768 0,073 1,484 306,737 0,247

0,18 [Badhnu 30 1,65 9 18 162 0,004 0,001 1,071 0,064

UToro: 218 14,018 12,711 26,658 | 277,768 0,004 0,075 1,484 307,808 0,312

Ob6ep

Ceekna, TywenHas B) g 124 | 0304 | 5656 62 0152 | 0036 | 0,796 | 28,44 | 0816
221,1|cmeTaHHOM coyce

Cyn kaproenshei | 50 | 5750 | 3816 | 18248 | 1184 | 0088 9,224 | 20432 | 0,832
253,2|c kneukamu

3002 Knéukn+ 25 1,461 1,383 6,044 42,502 0,02 0,034 17,221 0,159

Msico ans cyna 5 2394 | 2290 | 0028 | 3024 | 0,013 0339 | 3554 | 021
239,1|(kypbl)
Komnetei pybnewsie | g 1292 | 1185 | 1346 212 0,09 0,13 0,73 34,1 13

261 |u3 nTmubl
222 |3eneHb B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032

Mpeuka 130 7,817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978
204,1|paccbinyaTas

0,44 [Cok dpyKkTOBBI 100 0,5 0,1 13,8 53,64 0,02 0,01 2 20 0,4

0,09 [Xne6 pxxaHoii 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911

WUtoro: 651 32,37 22,371 | 113,585 | 793,417 0,68 0,366 15,089 162,3 9,638

YNNoOTHEeHHbIN

NONAHUK

Canat 13

KOHCEPBMPOBAHHbIX 62 1,23 3,193 3,069 46,335 0,041 0,021 4,898 13,072 0,393

276 |osoweit

Kaprocpent 110 | 2,185 | 2,581 | 16,874 | 105,263 | 0,203 | 0,073 | 9,071 | 11,015 | 0,924
164,1|otBapHon

Onagey u3 nevery 80 1237 | 882 8,13 161 025 | 1321 | 2531 | 12,35 | 582

478 [(3aneyeHHble)

0,21 [MaHgapuHsl 70 0,56 0,14 5,25 26,6 0,042 0,021 26,6 24,5 0,07
33 |Yaii c caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4,4 0,86
0,1 |Xneb6 nweHnYHbIN 34 3,23 0,383 19,839 97,58 0,068 0,026 9,775 0,808

0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087

WUtoro: 559 19,775 15,117 53,202 | 485,777 0,504 13,36 65,979 86,151 8,961
Wtoro 3a geHb: 1837 86,992 66,664 | 245,239 |1997,005| 1,415 14,156 87,999 | 887,556 | 22,158
:';‘::ecﬁ'?e'“”ee 3a 76,139 | 62,449 | 294,809 [2020,107| 1,113 | 4,912 | 213,491 | 876,999 | 16,84
CTOMMOCTb paLmoHa: pyo.
CTOMMOCTb Mo naHy 225 py6.
CpefHsisi CTOMMOCTb
3a 10 gHen: 195,37 pyb6.
LLlech-nosap: / Kanapaw H. A.
Bpau(ameTcectpa): | FTacaH6ekoBa M. M.

Byxrantep:

/ OgmHuoea A. A.
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