JOKYMEHT NOANMMCAH " YTBEPXXOAKO"

QNEKTPOHHOW MOAMUCHIO 3aseayrowmin MALOY ropopaa
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka
DeHb: 1 CepTudukat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 lonosuHa C. A.
. Bnapeneu: MNonoeuHa CeeTnaHa AHaTonbeBHa
Hepens: 1 DeiicTeutenen: ¢ 28.05.2024 o 21.08.2025 M. 1. 18 man 2025 .
Ce3oH: BecHa-neto cag 2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropusi: Cag 2
KOMWA BEPHA ExeaHeBHOEe MeHI0

Ha 19 maa 2025r.

Ne n OHepreTuye B MwuHepanbHble
o I'IpmeM ALY, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMuHbl, MI BellecTBa, Mr
peuept HanmeHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa kykypyaHas 200 11,6 5,5 50,8 303,2 0,11 0,23 093 | 19743 | 1,68
8,1 |monou4Has
34 |Yai ¢ Monokom 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
0,25 |BaToH HapesHol 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
Utoro: 440 17,3 7,85 88,95 501,93 0,21 0,34 1,41 283,93 3,82
3aBTpak 2o0u1
Komnot 13 cmecy 100 0,75 22,103 | 86,73 | 0,01 0,04 125 | 2895 | 0,78
128 |cyxodpykToB+
WUToro: 100 0,75 22,103 86,73 0,01 0,04 1,25 28,95 0,78
Ob6ep
Orypubl cBeXMNe 60 0.4 0,06 1,1 6,6 0,02 0,01 4,2 10,2 0,3

215,1 nopunamu

BopLy ¢ kanycTou u

200 1,584 3,944 10,184 82,264 0,04 0,04 6,904 30,064 0,92
66,1 |kapTodenem

220.1 Msco ana cyna 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4
222 |3eners B cyn 3 0,078 | 0,018 | 012 0,9 0,006 3 6,69 | 0,048
0,13 |Cmetana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 72 0,02
492 |A3bik oTBApHOM 80 1791 | 11,22 1714 | 006 | 0,015 34,851 | 1,367

KaprocpensHoe 75 159 | 2,045 | 10,495 | 69,505 | 0,065 | 0055 | 5405 | 1852 | 0,55
104,2|niope

212 2 KanycTa TywéHHas 75 2,06 4,55 8,47 75,96 0,03 0,045 32,53 50,79 1,01
0,44 [Cok dpykToBbiN 100 05 0.1 138 | 5364 | 002 0,01 2 20 0.4
0,09 [Xn1e6 pxaHon 50 3,3 0,6 171 | 8851 | 0,09 0,04 175 1,95

Wroro: 676 | 34,162 | 27,537 | 61,489 | 621,319 | 0,338 | 0,281 | 54,089 | 203,315 | 6,965
YNnoTHeHHbIN
NonNAHUK

150.1 Cydhne TBOpOXHOE 120 21,45 11,4 22,35 273,6 0,06 0,27 0,33 155,505 0,66

Coyc MOMoYHbIV

1821 (mmmon) 10 0,2 0,4 15 10 0,01 0,03 6,17 0,02
Bynouka 60 4251 | 2,897 | 39,297 | 1998 | 0069 | 0069 | 0043 | 16,843 | 0,589
301 [poccuitckaa+
138.1 Kucenb n3 4yepHukn+ 200 0,3 0,2 19,324 85,34 0,01 1,28 8,64 2,08
0,1 |Xn1e6 niweHrIHbIi 50 475 | 0563 | 29,175 | 1435 0.1 0,038 14375 | 1,188
0,01 [Conb+ 3 11,04 | 0,087
Wroro: 443 | 30,951 | 1546 | 111,646 | 712,24 | 0229 | 0,396 | 1,683 | 212,573 | 4,623
Wtoro 3a AeHb: 1659 | 83,163 | 50,847 | 284,088 |1922,219| 0,787 | 1,057 | 58,432 | 728,768 | 16,188
?;:r:ecﬁ'f’e“”ee 3a 76,584 | 63,936 | 298,7 |2048,251| 1,169 | 4,938 | 174,822 | 885,321 | 17,037
CtommocTb paumoHa:; pyo.
CToMMOCTb MO NNaHy 244 pyo.

CpefHss CTOMMOCTb

3a 10 oHew: 248,62 py®.
LLledp-nosap: / Kanapaw H. A.
Bpau(anetcectpa): / F'acaH6ekoBa M. M.

ByxranTep: / OguHuoea A. A.
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