OOKYMEHT NOAMUCAH " YTBEPXXOAKO"
ONIEKTPOHHOWM NOAMMCLIO 3aseaytowmit MAOY ropoga

HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka
Ceptudimkat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1

ﬂeHb: 1 Bnageneu: MonosuHa CeeTnaHa AHaToNbEBHA lonosuHa C. A.
Hepens: 2 [JleiicTBuTeneH: ¢ 28.05.2024 fo 21.08.2025 M. M. 23 cpespans 2025 .
CesoH: 3uma-BecHa cap 2025r Moanucek

Bo3spacTtHas kateropusi: Cag 2

ExxegHeBHOE MeHIO

KOMWA BEPHA Ha 24 deBpans 2025 r.

No n OHepreTuye B MuHepansHble
= I'IpmeM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BellecTBa, Mr
peuept HanmveHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa manHas 200 7.9 5,2 344 | 217,8 0,08 0,21 09 | 1984 | 043
6,1 [monouHas
ByTepbpoab! ¢ 2885 | 238 | 7.334 | 14202 | 132,114 | 0,049 | 0,029 9,034 | 0,602
268 [macnom
34 |Yaii c Monokom 200 19 1.9 14.8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
0,3 |Anuo oTeapHoe 30 313 | 2,835 | 0,173 | 38,725 | 0,002 | 0,009
Woro: 464 | 1531 | 17,269 | 63,575 | 472,539 | 0,151 | 0,328 | 1,44 | 282,434 | 2,222
3aBTpak 20m
36,2 |Kakao Ha Morioke 200 4,61 414 | 18,386 | 12921 | 0,08 26 | 240,45 | 0,25
Wtoro: 200 4,61 414 | 18,386 | 12921 | 0,08 26 | 240,45 | 0,25
O6ep,
Orypubi cornexbie 20 0135 | 0019 | 0,325 2 0,004 | 0,004 1 4,6 0,12
309,1 [nopunamu
72,1 | BopLL yKpanHCKuil 200 2 6 128 | 113,44 | 0,048 | 0,048 | 11,02 | 29,984 | 0,984
222 |3eneHs B cyn 3 0,078 | 0,018 | 0,12 0,9 0,006 3 6,60 | 0,048
0,13 |CmeTaHa B cyn 10 0,3 1 0,275 11,3 0,025 0,063 9 0,025
0,2 |YecHok 3 0,195 | 0,015 | 0,897 45 0,002 | 0,002 0,3 5.4 0,045

Pary no-gomaluHemy

¢ nTULel+ 230 18,666 | 23,427 19,32 | 362,716 | 0,185 0,213 21,879 | 38,356 2,496
259,3

0,44 [Cok dpyKkTOBBIN 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 [Xne6 pxxaHoii 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
UTtoro: 716 25,674 31,279 78,437 | 690,646 0,369 0,358 42,161 151,53 6,468
YNnoTHeHHbIN
NonaHuK
3anekaHka un3
TBOpOra c 165 19,751 21,519 27,959 | 378,007 0,091 0,363 1,304 225,118 1,106
26,1 |mopkoBbIO+
1823 Coyc cnagkui 18 1,296 1,53 9,99 59,04 0,001 0,068 0,18 55,26 0,036
Bynouka 70 4,96 338 | 4573 | 2331 0,08 0,08 0,05 19,65 | 0,687
301 [poccuiickas+
1291 Kucenb 13 kntokebl+ 200 0,1 27,608 115,48 1,2 6,48 0,16
0,1 [Xneb nweHn4YHbIN 38 3,61 0,428 22,173 109,06 0,076 0,029 10,925 0,903
0,01 |Conb+ 5 18,4 0,145
WToro: 496 29,717 26,857 133,46 | 894,687 0,248 0,54 2,734 335,833 3,036
UToro 3a geHb: 1876 75,311 79,545 | 293,858 |2 187,082| 0,848 1,226 48,935 0101247 11,976

UTtoro cpeaHee 3a

77,455 | 69,614 | 310,357 [2117,198| 1,11 4,902 | 167,272 | 895,847 | 17,03

10 gHen:
CToMMOCTb paumnoHa:; 199,1 py6.
CTommocTb Mo nnaHy 225 py0.

CpefHsis CTOMMOCTb

3a 10 gHen: 243,82 pyb.
LLledh-noBap: / MopwuHa O. B.
Bpau(aneTtcectpa): / F'acaH6ekoBa M. M.

Byxrantep: / OpguHuosa A. A.
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