JOKYMEHT MNOAMUCAH
SNEKTPOHHOW MOAMNUCHLIO

" YTBEPXOAKO"
3aBeaytowmin MALOY ropoga
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka

OeHb: 5 [onosuHa C. A.
Heﬂeﬂﬂ: 1 (B)epTMchMKa'IE: 4B7A56?§)8BBlBllpl‘DC251086416Cl7GA1 M. . 3 al'lpeﬂﬂ 2025 r.
nageneud: | onosuHa CeetnaHa AHaTonbeBHa
Ce30H: BecHa-neto gacnm 2025 [evcTeutenex: ¢ 28.05.2024 no 21.08.2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2
KOMWA BEPHA ExxenoHeBHOE MeHIO
Ha 4 anpensa 2025 .
No n OHepreTuye B MwuHepanbHble
oLie0T I'IpmeM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BeLLEeCTBa, Mr
peuep HanmveHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMouHeIN ¢ 150 2,6 2,8 11 80,6 0,05 0,17 084 | 164,78 | 0,17
0,42 [kpynown (rpeyka)
0,25 |baToH HapesHoi 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
33 |Yaii c caxapom 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Utoro: 330 5,04 3,07 25,04 190,29 0,098 0,198 0,92 175,72 1,41
3aBTpak 2o
371 Mornoko kuns4yéHHoe 170 4,42 4,533 8,047 88,173 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
WUToro: 170 4,42 4,533 8,047 88,173 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
Ob6ep
Cyn kaprodenbhbiit | 4o 33 3,2 111 89 0,08 0,04 2,99 26,6 1,03
86,1 [c 6o6oBbIMK
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Msico Ans cyna 15 11,97 | 11,445 | 0,143 | 151,2 | 0,068 1,605 | 17,768 | 1,05
239,1|(kypsl)
105 |Puc oTtBapHoi 100 2,43 2,72 23,45 140,3 0,02 0,013 3,51 0,33
Mepeu craakwi 34 0,425 1,785 867 | 0034 | 0,026 85 272 | 0,204
214,1|cBexuit nopumsaMm
Pbiba ropbywia 60 12,3 3,9 84 012 | 0096 | 0,54 12 0,36
234,3 [npunyuieHHas
314.1 Coyc TOMaTHbIN 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 0,7 5 0,175
0,44 |Cok dopyKTOBbIN 100 0,3 13,793 53,613 0,02 0,007 2 17,993 0,4
0,09 [Xneb6 pxxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,23 |l'pywa 74 0,296 0,022 7,03 30,007 0,015 0,022 3,7 14,06 1,702
Utoro: 600 34,136 22,902 73,011 648,22 0,431 0,248 101,625 | 124,801 6,891
YNNoTHeHHbIN
NONAHUK
BuHerpeT oBoLHON
(c 3eneHbIM 130 1,82 9,902 9,468 135,222 0,043 0,043 12,177 36,79 0,979
247,3 |ropoLKkom)
0,3 [Anuo otBapHoe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
147 2 BrnnHbI+ 60 4,1 2,5 25,4 126,1 0,08 0,03 10,98 0,8
1823 Coyc cnagkuin 15 1,08 1,275 8,325 49,2 0,026 0,057 0,15 46,05 0,03
Hamurok 150 0,14 003 | 1419 | 5837 0,01 9 5,64 01
273,5|anenscnHoBbIn+
0,1 [Xneb nweHnYHbIN 26 2,288 0,416 11,856 61,36 0,061 0,026 12,133 1,352
0,01 [Conb+ 3 11,04 0,087
WUtoro: 444 15,688 19,793 69,584 | 507,702 0,224 0,173 21,327 | 122,633 3,348
Utoro 3a geHb: 1544 59,284 50,298 | 175,682 |1434,385| 0,799 0,801 124,756 | 596,985 | 11,729
:';‘::e;f’e”“ee 3a 50,084 | 50,51 | 212,702 [1552,315| 0,819 | 1,954 | 152,423 | 754,868 | 13,686
CTOMMOCTb paumnoHa; pyo.
CTOMMOCTb Mo naHy 195 py6.
CpeaHsas CTOMMOCTb
3a 10 gHen: 157,27 py6.
LLlech-noBap: / MopwuHa O. B.
Bpau(ameTtcectpa): / FacaH6ekoBa M. M.

ByxranTep:

/ OanHuoea A. A.
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