" YTBEPXOAKO"

OOKYMEHT NMOANUCAH 3
3MEKTPOHHOWM NOAMUCHIO 3aseayrowit MAZLOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka
[eHb: 4 CepTudukat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 [onoBuHa C. A.
Heers el M Swan2025 ¢
CesoH: BecHa-neto acnu 2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2
KOMMAa BEPHA E)Ke,quBHoe MEeHIo
Ha 6 mas 2025 .
No n OHepreTuye B MuHepanbHble
. é . anIeM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BeLLEeCTBa, Mr
peuep HanmveHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku XKupbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa nweHHas 150 8,6 5 392 | 2409 | o018 0,16 069 | 14949 | 1,25
2,1 [monouHas
KodpeiHbin 150 1,9 12 | 10,712 | 57,92 0,05 0,19 087 | 17886 | 0,44
35,1 |HanuTok+
0,25 |BbaToH HapesHoW 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
UToro: 330 12,78 6,47 63,922 367,71 0,278 0,368 1,56 335,25 2,26
3aBTpak 201
HanuTok
KUCNOMOMOYHbIN 131 3,668 4,454 14,41 112,66 0,044 0,175 1,179 158,51 0,131
281,4|"CHexok"
0,14 |MNeyeHbe 25 2 3,25 16,75 105 0,021 0,015 8,15 0,59
UToro: 156 5,668 7,704 31,16 217,66 0,065 0,19 1,179 166,66 0,721
ObGep
Bop ¢ 150 1,33 3,02 9,29 70,31 0,04 0,04 445 | 1907 | 077
67,1 |kapTocenem
220 1 Msco ansa cyna 10 2,6 1,7 25,7 0,005 0,015 3 0,15
0,13 [CmeTaHa B cyn 8 0,24 0,8 0,24 9,04 0,053 7,2
222 |3eneHb B cyn 3 0,075 0,015 0,12 0,9 0,015 7,5 16,725 0,12
0,2 |YecHok 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
250.3 LHnuenn 60 9,7 5,9 59 114 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
163.1 KanycTa TywéHHas 120 3,8 3,3 15,5 94 0,05 0,06 31,78 78,42 1,18
HanuTok U3 noAcs | - o, 05 13,21 51,3 0,01 01 | 16492 | 9.3 3,79
143,1|wunnoBHuKa+
0,09 [Xne6 pxxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WUToro: 543 21,015 15,225 58,538 439,08 0,216 0,341 208,993 | 175,835 8,26
YNNoTHeHHbIN
NONAHUK
Orypubi cornexbie 40 027 | 0037 | 065 4 0,008 | 0,008 2 9,2 0,24
309,1 |nopunamu
Pary osowoe (3-1 |5, 2,23 613 | 1378 | 1188 | 0,11 011 | 2881 | 3506 1,1
252,3|BapuaHT)
dpukapeneku 40 6,733 1 36 | 48667 | 004 | 0053 | 0313 | 2618 | 046
114,1|pbiGHble
Komnot n3
3aMOPOXKEHHbIX 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3|nnopos (aroa)+
0,23 [pywa 77 0,308 0,023 7,315 31,223 0,015 0,023 3,85 14,63 1,771
0,1 |Xneb nweHnYHbIN 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
WUToro: 490 12,781 8,07 65,037 376,71 0,253 0,234 84,473 115,27 5,928
WToro 3a geHb: 1519 52,244 37,469 | 218,657 | 1 401,16 0,812 1,133 296,206 | 793,015 | 17,169
?g:r:ecﬁ'f’e”"ee 3a 62,239 | 54,955 | 212,918 [1585,537| 0,842 | 1,969 | 130,699 | 768,975 | 14,308
CTOMMOCTb paumnoHa: py6.
CTOMMOCTb Mo nnaHy 211 py6.
CpefHsas cToMMocTb
3a 10 gHewn: 189,79 py6.
LLlech-noBap: / Kanapaw H. A.
Bpau(aneTtcectpa): / F'acaH6ekoBa M. M.

Byxrantep: / 3amoropckas O. E.
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