OOKYMEHT NOAMMCAH " YTBEPXXOAKO"

ONIEKTPOHHOW NOAMUCHLIO 3aseayowmn MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka
[eHb: 5 CepTudiukat: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 [onosuHa C. A.
Henens: 1 i e PR MM Suwomn 2025
CesoH: BecHa-neto acnu 2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2
KOS BEPHA ExxenoHeBHOE MeHIO
Ha 6 uoHna 2025 .
No n OHepreTuye B MwuHepanbHble
o I'IpmeM ALY, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMuHbl, MI BellecTBa, Mr
peuept HanmveHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku XKupbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMouHeIN ¢ 150 2,6 2,8 11 80,6 0,05 0,17 084 | 16478 | 0,17
0,42 [kpynown (rpeyka)
ByTepbpoab! ¢ 30,788/5| 2,45 755 | 14,62 136 0,05 0,03 9.3 0,62
268 [macnom
34 |Yait c MONoKoM 160 1,707 1,707 13,227 75,093 0,011 0,064 0,384 60 0,949
Urtoro: 345 6,757 12,057 | 38,847 | 291,693 0,111 0,264 1,224 234,08 1,739
3aBTpak 201
371 Mornoko kunsa4yéHHoe 170 4,42 4,533 8,047 88,173 0,045 0,181 0,884 | 173,831 | 0,079
UTtoro: 170 4,42 4,533 8,047 88,173 0,045 0,181 0,884 | 173,831 | 0,079
0O6ep,
LLn 13 ceexen
KanycTbl C 150 1,1 3 54 0,03 0,03 7,52 22,19 0,44
74,1 |kapTodenem
60,2 [Mkpa mopkoBHas 40 1,1 3,7 5,8 57,3 0,02 0,02 3,31 17 0,76
220.1 Msco ansa cyna 20 52 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
0,13 [CmeTaHa B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
105 |Puc oTtBapHoi 110 2,673 2,992 25,795 154,33 0,022 0,014 3,861 0,363
314.1 Coyc TOMaTHbIN 25 0,425 1,125 1,95 20 0,005 0,005 0,7 5 0,175
Peiba ropbywia 60 12,3 3,9 84 012 | 009 | 054 12 0,36
234,3 |npunyLieHHas
0,44 |Cok dopyKTOBbIN 100 0,3 13,793 53,613 0,02 0,007 2 17,993 0,4
0,09 |Xne6 pxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,29 |A6noko 95 0,038 0,038 9,31 40,546 0,028 0,019 156,75 15,2 2,09
Urtoro: 646 25,956 | 19,235 | 75,908 | 538,799 0,325 0,251 170,86 | 118,644 | 6,448
YNNoTHEeHHbIN
NONAHUK
BuHerpeT oBoOLLHON
(c 3eneHbIM 130 1,82 9,902 9,468 135,222 0,043 0,043 12,177 36,79 0,979
247,3|ropoLukom)
0,3 |Anuo oTBapHoe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
1472 BnuvHbI+ 60 41 2,5 25,4 126,1 0,08 0,03 10,98 0,8
1823 Coyc cnagkui 15 1,08 1,275 8,325 49,2 0,026 0,057 0,15 46,05 0,03
132 |Kucenb n3 kyparu+ 150 0,8 29,004 123,74 0,02 0,3 18,49 0,45
0,1 [Xneb nweHnYHbIN 25 2,2 0,4 11,4 59 0,058 0,025 11,667 1,3
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Urtoro: 443 16,26 19,747 | 83,942 | 570,712 0,212 0,192 12,627 | 135,017 | 3,646
WTtoro 3a aeHb: 1604 53,393 | 55,572 | 206,744 |1 489,378| 0,693 0,889 | 185,595 | 661,572 | 11,913
:';‘::e;f’e”“ee 3a 62,239 | 54,955 | 212,918 |1585,537| 0,842 | 1,969 | 130,699 | 768,975 | 14,308
CTOMMOCTb paumnoHa; pyo.
CTommocCTb Mo nnaHy 211 py0.

CpefHsis CTOMMOCTb

3a 10 gHen: 212,6 py6.
LLlecpb-nosap: / Kanapaw H. A.
Bpau(ameTtcectpa): / FacaH6ekoBa M. M.

ByxranTep: / OguHuoBa A. A.
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