" YTBEPXOAKO"
3aBeaytowmin MALOY ropoga
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka

AOKYMEHT NOANNCAH
SQNEKTPOHHOW MOAMUCHIO

[eHb: 2 Ceprucukar: 4B7A56908B81B11DC251086416C176A1 lonosuHa C. A.
H ) Bnapeneu: MlonosuHa CeetnaHa AHaTonbeBHa M. T
. [enctBuTeneH: ¢ 28.05.2024 no 21.08.2025 . .
enena

CesoH: BecHa-neto acnu 2025 Mognuck
Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2

7 anpens 2025 .

KOMWA BEPHA ExxegHeBHOE MeHIO
Ha 8 anpensa 2025 .

o q OHepreTuye B MuHepanbHble
o I'IpmeM ALY, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BellecTBa, Mr
peuept HanmMmeHoBaHUe 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku KNpbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kaa nuwemnas 150 8,7 41 38,1 227.4 0,14 0,18 07 | 13945 | 1,99
7,1 |mono4Has
KodpeiHbin 150 1,9 12 | 10,712 | 57,92 0,05 0,19 087 | 17886 | 0,44
35,1 |HanuTok+
0,25 | baToH HapeaHoN 31 2356 | 0279 | 14477 | 71186 | 005 | 0019 713 | 0589
Wtoro: 331 | 12,956 | 5,579 | 63,289 | 356,506 | 0,24 | 0,389 157 | 32544 | 3019
3aBTpak 201
HanuTtok
KCIIOMOSIOUHbIN 178 4984 | 6052 | 1958 | 153,08 | 0,059 | 0237 | 1,602 | 21538 | 0,178
281,4|"CHexok"
Wtoro: 178 4,984 | 6052 | 1958 | 153,08 | 0,059 | 0237 | 1,602 | 21538 | 0,178
Ob6ep
Orypub! caexue 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 28 6,8 0,2
215,1 | nopumamu
PacconeHuk 150 1.4 3,1 8,7 69,5 0,05 0,04 6,59 17,97 | o061
79,1 | pomawHun
222 |3eneHs B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0.6 0,01 5 11,15 | 008
0,13 [CmeTaHa B cyn 9 0,27 0,9 0,27 10,17 0,06 8,1
220 1 Msaco ansa cyna 15 3,9 2,55 38,55 0,008 0,023 45 0,225
KaprocperbHoe 110 2332 | 2992 | 15389 | 101,937 | 0095 | 008 | 7,927 | 27,159 | 0,803
104,2|niope
Pbi6a ropbywua,
TylLleHHas B TomaTe 90 6,36 3,06 3,36 67,2 0,015 0,015 6,075 24,405 0,75
256,5(c osoLamu
Komnor us cmeci 150 1,1 334 | 131,04 | 0,01 0,06 187 | 4342 | 117
128 |cyxodpykToB+
0,2 |YecHok 1 0,065 | 0,005 | 0,299 15 0,001 | 0,001 0.1 1.8 0,015
0,09 [Xne6 paHol 20 2.64 0.48 13.68 | 7083 0,07 0,03 14 1,56
WUtoro: 607 | 18417 | 13,137 | 75978 | 495,827 | 0,258 | 0,268 | 30,422 | 159,304 | 5413
YNnoTHeHHbIN
nongHukK

3anekaHka u3

140 22,302 | 23,226 11,34 338,905 0,07 0,364 0,322 207,9 0,924
144,2|tBOpOra

Coyc MOMOYHbIV

182,1|(crankuit) 25 0,5 1 3,75 25 0,025 0,075 15,425 0,05
302.1 CblpHas nanoyka+ 70 8,596 25,634 | 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 | 0,824

1291 Kucenb 13 kntokBbl+ 150 0,1 20,706 86,56 0,09 4,86 0,12
0,1 |Xneb nweHn4HbIN 28 2,464 0,448 12,768 66,08 0,065 0,028 13,067 1,456

0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
WUToro: 416 33,962 50,308 | 83,438 | 921,425 0,231 0,513 0,641 388,4 3,461
UToro 3a geHb: 1532 70,319 75,076 | 242,285 |1 926,838| 0,788 1,407 34,235 0881524 12,071

Wroro cpeanee 3a 58,49 | 49,748 | 207,853 |1519,551| 0,808 | 1,952 | 152,688 | 757,518 | 13,564

10 gHen:
CToMMOCTb paumnoHa:; py6.
CtommocTb Mo nnaHy 195 py®6.

CpefHsis CTOMMOCTb

3a 10 gHen: 153,67 py6.
LLledh-noBap: / MopwuHa O. B.
Bpau(aneTtcectpa): / F'acaH6ekoBa M. M.

Byxrantep: / OguHuosa A. A.
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