" YTBEPXOAKO"

OKYMEHT NOAMMCAH )
SHEKTPOHHOVI I'Igﬂl'll/ICbIO Saeepyroumin MAIOY ropopa
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka
[eHb: 5 CepTucpukaT: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 [onosuHa C. A.
Hepens: 2 P 36,05 5054 ne 21 08,2058, M. . 13 mapta 2025 .
CesoH: 3uma-BecHa scnu 2025r Moanucek
Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2
KOMMA BEPHA ExxenHeBHOE MeHIO
Ha 14 mapTa 2025 .
No n OHepreTuye B MuHepansHble
= anIeM nmwy, Macca nueBas LEHHOCTb, I cKkasi UTaMWHbI, Ml BeLLEeCTBa, Mr
peuept HanmMmeHoBaHUe 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku XKupbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOnoYHbIN C
MaKapOHHbLIMM 150 3,2 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 | 146558 | 0,24
18,1 (uzgenusamu
KodpenHbin 151 1,913 | 1208 | 16,811 | 82345 | 005 | 0191 | 0876 | 180,052 | 0,443
35,1 |HanuTok+
ByTepbpone! ¢ 288/5 | 238 | 7,334 | 14,202 | 132,114 | 0,049 | 0,029 9,034 | 0,602
268 |macnom
UToro: 335 7,493 11,342 43,114 303,16 0,159 0,38 1,606 335,667 1,285
3aBTpak 2om
og1 1 |PxeHka 180 5,22 45 7,56 91,2 0,036 | 0,024 0,54 223,2 0,18
Utoro: 180 5,22 4.5 7,56 91,2 0,036 | 0,024 0,54 2232 0,18
O6ep
MomwuAope! ceexue |, 043 | 0108 | 1613 | 8923 | 0022 | 0022 | 1075 | 6,02 | 0,387
216,1 | nopunamu
Pacconbhnk 150 1,4 3,1 9,7 74,7 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56
80,1 | neHnHrpaackuin
0,13 [CmeTaHa B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
Msico ans cyna 20 1596 | 1526 | 019 | 2016 | 0,09 226 | 2369 1,4
239,1(kyper)
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,2 [Yechok 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 | 0,001 0,2 3,6 0,03
®pukanenbki u3s 65 9,03 6,95 5,85 122 0,05 0,07 0,32 22,6 0,8
262 [nTuupbl
peyka
120 7212 | 1,872 | 36,468 | 172,884 | 0,292 | 0,103 15,636 | 3,672
204,1 |pacceinyaras
HanwTok 150 01 01 | 17,804 | 68,24 0,01 30,92 | 336 0,47
140,1|96n04HbIN+
314 1|CoOYC TOMaTHbIIA 25 0,425 | 1,125 1,95 20 0,005 | 0,005 0,7 5 0,175
0,09 |Xneb6 pxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
Uroro: 623 | 37,557 | 29,615 | 88,113 | 749,557 | 0,49 0,281 | 54,42 | 123,056 | 9,134
YNnoTHeHHbIN
NonAHUK
Canart
KapTOdenbHbIii C 101 7,575 | 13,383 | 2,273 | 160,085 | 0,025 | 0,076 | 2,727 | 43,96 | 0,328
48,1 |orypuamm
0,3 [Anuo oteBapHoe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
0,4 |Mparmnkn 26 2,184 | 3,452 | 21,762 | 126,997 | 0,022 | 0,016 8,476 | 0,614
0,1 [Xneb niweHnYHbIN 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Kouriot u3 cmecy 150 11 334 | 131,04 | o001 0,06 187 | 4342 | 117
128 |cyxodpykToB+
0,21 [MangapuHbi 107 0,856 | 0,214 | 8,025 40,66 0,064 | 0031 | 40,66 | 37,45 | 0,107
0,01 [Conb+ 3 11,04 | 0,087
Utoro: 477 | 20,615 | 23,198 | 79,485 | 607,032 | 0,196 0,23 | 45257 | 158,346 | 3,866
Wtoro 3a peHb: 1615 | 70,885 | 68,655 | 218,271 |1 750,948 0,88 0,915 | 101,823 | 840,269 | 14,465
?;:r:ecﬁ'f’e”"ee 3a 62,801 | 56,445 | 229,068 |1644,876| 0,825 | 2,006 | 119,383 | 787,856 | 13,825
CToMMOCTb paumoHa; pyo.
CToMMOCTb MO NNaHy 195 py®6.

CpeaHsas cTouMocTb
3a 10 gHen: 180,65 py6.

LLlech-noBap: / MopwuHa O. B.

Bpau(anetcectpa): / F'acaH6ekoBa M. M.




ByxranTep: / OguHuoBa A. A.
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