LOKYMEHT MOAMUCAH " YTBEPXOAO"

SNEKTPOHHOM MOAMNMCHIO Saseaytomit MALOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne10 Benouka

Hetb: 3 CepTudmkaT: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 Fonosuha C. A.

Hepens: 1 Briageneu: lonosuHa CeeTnaHa AHaTONbEBHA M. . 18 cpepans 2025 r.
[evicteBuTteneH: ¢ 28.05.2024 po 21.08.2025

CesoH: 3uma-BecHa scnu 2025r Moanucek

Bo3spacTtHas kateropus: Acnm 2

ExxegHeBHOE MeHIO

KOMWA BEPHA Ha 19 deBpans 2025 r.

No n OHepreTuye B MuHepanbHble
. ‘; ) Mprem nnwy, Macca nesas LeHHOCTb, T ckast TaMUHbI, MP BelLlecTBa, Mr
peuep HanmeHoBaHune 6nrop,a nopuunn LEeHHOCTb
ypbl Genku XKupbI yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kavua kykypysHas 150 8,7 4,1 38,1 227,4 0,08 0,17 0,7 148,06 1,26
8,1 [mono4Has
Kodpetkibii 150 1,9 1,2 16,7 81,8 0,05 0,19 0,87 | 178,86 | 0,44

35,1 |HanuTok+

5,277/5/2

100,1 Bytepbpon ¢ ceipoM 7.049 4,606 6,061 13,495 | 126,976 | 0,046 0,056 0,065 90,922 0,065

WUToro: 338 15,206 | 11,361 | 68,295 | 436,176 | 0,176 0,416 1,635 [417,842| 1,765

3aBTpak 2o0m

2811 PsyxeHka 173 5,017 4,325 7,266 87,653 0,035 0,023 0,519 214,52 0,173
WUTtoro: 173 5,017 4,325 7,266 87,653 0,035 0,023 0,519 214,52 0,173
Ob6ep

Mom naopbl cBexune

43 043 | o108 | 1613 | 8923 | 0022 | 0022 | 1075 | 6,02 | 0387
216,1 | nopumamu
Cyn kaproenshln | -4 g, 1,6 1,7 11,7 71,3 0,09 0,06 6,96 20,9 0,98
85,1 [c kpynou
Msco ans cyna 10 7,98 763 | 0095 | 1008 | 0,045 113 | 11,845 | 07
239,1)(kyper)
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,2 |YecHok 2 0,13 001 | 0598 3 0,001 | 0,001 0,2 36 0,03
Gpukanernekm 13 65 9,03 6,95 5,85 122 0,05 0,07 0,32 22,6 0,8
262 [nTuubl
KaprocpenbHoe 100 2,12 272 | 1399 | 9267 | 0086 | 0073 | 7206 | 2469 | 0,73
104,2|niope
Komnor n3 cmecu 150 11 334 | 131,04 | o001 0,06 187 | 4342 | 117
128 |cyxodpykToB+
0,29 |Ai6rioko 75 0,03 0,03 7.35 32,01 | 0,022 | 00156 | 123,75 12 1,65
0,09 [Xrie6 prxaHol 37 2442 | 0444 | 12,654 | 65518 | 0,065 | 0,028 12,95 | 1.443
Wtoro: 634 | 24912 | 19.602 | 87.33 | 627.86 | 039 | 0,338 | 157,186 | 169,175 | 7.97
YNnoTHeHHbIN
nongHukK

3anekaHka u3

143 22,78 23,724 11,583 | 346,167 0,072 0,372 0,329 212,355 0,944
144,2|tBopora

Coyc MOMOYHbIV

1821 | ety 25 0,5 1 3,75 25 0,025 | 0075 | 15425 | 0,05
301 Bynouka 58 4,11 2,801 | 37,891 | 193,14 | 0066 | 0066 | 0041 | 16,281 | 0,569
poccuiickas+
33 |Yail c caxapom 170 0,181 0,034 | 46,24 0,011 | 0091 | 4579 | 0,759
0,1 [Xneb6 niweHn4HbIN 20 1,76 0,32 9,12 47,2 0,047 0,02 9,333 1,04
0,01 |Conb+ 3 11,04 | 0,087
WUtoro: 419 | 29,331 | 27.844 | 62,378 | 657,747 | 0.184 | 0,494 | 0,536 | 269,013 | 3,449
WToro 3a aeHb: 1564 | 74,466 | 63,132 | 225,268 |1809,436| 0,786 | 1,271 | 159,876 | 1 070,55| 13.357

Wroro cpennee 3a 63,415 | 56,306 | 228,95 |1645,921| 0827 | 2,004 | 119,752 | 789,581 | 13,854

10 gHen:
CTOMMOCTb paumnoHa:; pyo.
CTOMMOCTb Mo naHy 195 py6.

CpegHsiss CTOMMOCTb

3a 10 gHen: 224,51 pyb6.
LLlech-noBap: / MopwuHa O. B.
Bpau(anetcectpa): / FacanbekoBa M. M.

ByxranTep: / OpguHuoBa A. A.
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