OOKYMEHT NOArNnmMCcAH
ONEKTPOHHOW NOAMUCHLIO

" YTBEPXOAKO"

3asegyowmn MAOOY ropoaa

HwxHesapToBcka [1C Ne10 Benouyka

OeHb: 5 [onosuHa C. A.
Hepens: 2 CepTudukar: 4B7A56908B81B11DC2510B6416C176A1 M. . 19 ceHTsA6ps 2024 r.
Gesor: Neroocers sonm 2024 Srasoras oo Coa e Mogcs,
BospacTHas kateropusi: Acnu 2
O— ExxeaHeBHOE MEHIO
Ha 20 ceHTAOPs 2024 r.
Ne n OHepreTnde 5 MuHepanbHbie
o Mpvem vy, Macca ueBas LEeHHOCTb, T ckast UTaMWHbI, MI BewecTsa, Mr
peuept HanmeHoBaHue 6J'|IO[J,a nopuuun LEeHHOCTb
ypbl 6enkn XKUpbI yrnesofpl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMNOYHBIN C
MaKapOHHbIMU 150 3,2 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 146,58 0,24
18,1 (napenusimu
33 |Yawn c caxapom 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
268 ByTepbpoael ¢ 5/30 2,45 755 | 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
Macrnom
WToro: 335 5,81 10,35 26,75 265,5 0,11 0,2 0,81 159,92 1,53
3aBTpak 201
Mornoko 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
37,1 |kunayéHHoe
WToro: 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0b6epn
LLn n3 ceexen
KanycTbl C 150 1,1 3 54 0,03 0,03 7,52 22,19 0,44
74,1 |kapTodenem
2201 Msico ans cyna 20 52 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
222 |3eneHb B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,13 [Cmetana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
Tedprenm 13 85 729 | 1429 | 1037 | 192,25 | 0,06 006 | 5325 | 19,49 | 1,53
283,1|roBaauHbl ¢ pucoM
Kaprocpens 60 1,194 1,41 9,204 | 57,414 | 0,056 0,04 4,948 | 6,008 | 0,504
164,1|otBapHon
Hanwrok 150 01 01 | 17,804 | 6824 | 0,01 30,92 | 336 0,47
140,1|a6n04HbIN+
Ceekrna, TywekHas | g, 124 | 0304 | 5,655 62 0152 | 0,036 | 0,796 | 28,44 | 0816
221,1|g cmeTaHHOM coyce
0,09 [Xne6 pxaHoii 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WToro: 573 18,994 | 23,594 | 62,373 | 509,514 0,388 0,236 54,549 | 116,038 57
YNnoTHeHHbIN
NONAHUK
302.1 CblpHaga nanodka+ 70 8,596 25,634 | 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 | 136,108 | 0,824
487 |Canat «CtenHomn» 100 1,15 8,425 7,075 108,875 0,068 10,425 | 17,775 0,69
112.2 BuTo4Ykun pbiGHbIE 46 8,433 1,303 4,753 63,097 0,038 0,054 0,575 27,401 0,368
HanvTok u3 inopos |4 g 05 1321 | 513 0,01 01 | 16492 | 93 3,79
143,1|wmnosHuka+
0,23 [pywa 75 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
0,1 [Xneb niweHnYHbIN 20 1,76 0,32 9,12 47,2 0,047 0,02 9,333 1,04
0,3 |Aiuo oTBapHoe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
0,01 [Conb+ 3 11,04 0,087
WToro: 524 26,999 | 41,374 | 76,502 | 783,214 0,278 0,309 179,824 | 225,207 | 8,524
WToro 3a geHb: 1582 55,703 | 79,318 | 172,725 |1 636,028| 0,815 0,904 | 235,963 | 654,545 | 15,824
:'g‘::e‘;‘_’e‘““ee 3a 63,735 | 53,785 | 216,52 [1594,611| 0,838 | 2,014 | 108,459 | 773,135 | 14,182
CroumocTb paunoHa pyo.
CTOMMOCTb MO NnaHy 195 py0.
CpenHsas
cTomMMocTb 3a 10
HeWn: 170,88 py6.

LLlecp-noBap:

Bpau(auetcectpa):

/ Kanapaw H. A.

/ FacaHbekoBa M. M.




Byxrantep: / OguHuosa A. A.
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